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Flora und Vegetation der Weserinsel , Strohauser Plate”

Tim RoBkamp

Abstract: The author presents data concerning the flora und vegetation of the lower Weser
island ,Strohauser Plate“.This island originated in separated sands that grew together du-
ring the centuries. Nowadays the whole area of the island amounts to about 470 hectares,
more or less influenced by the tides. 220 hectares are formed of grassland whereof 90 per-
cent are protected by summer-dikes. The area of reed covers 230 hectares. Dominating
plant communities of the noncultivated zones greatly influenced by the tides are the
Phragmitetum australis, the Typhetum angustifoliae, and the Phalaride-
tum arundinaceae. At the artifical embankment along the east side of the island one
can find the Chaerophylletum bulbosi, an Urtica dioica community, the Festuco-
Leymetum arenarii as well as an Elymus repens-Festuca rubra community. Communi-
ties of the cultivated grassiand outside the dikes are the Caricetum distichae and the
Glycerietum maximae. The vegetation inside the dikes is dominated by the Lolio-
Cynosuretum hordeetosum secalini. The 217 relevees to record the several
types of vegetation were taken in spring and summer 2000. The flora of the island counts
229 species, with 16 species listed in the red data book of Lower Saxony.

1. Einleitung

Der Niederweserraum ist bereits seit Mitte des 19. Jahrhunderts Ziel botanischer Unter-
suchungen. So veroffentiichte Focke (1915) mit der ,Uferflora der Niederweser” die Er-
gebnisse seiner kontinuierlichen Beobachtungen, beginnend im Jahr 1853. Auch in den
Regionalfloren, wie sie von BucHeNnau (1901) sowie MEYER & van DIEkeN (1949) vorgelegt
wurden, finden sich Angaben Uber die Pflanzenwelt des Stromes (vgl. auch von WEHE
1951). - Die auf Hohe der Ortschaft Rodenkirchen in der Niederweser liegende Insel
LStrohauser Plate” ist in jungerer Zeit Gegenstand zahireicher avifaunistischer Untersu-
chungen. So geben die Arbeiten von Foken & NiEMEYER (1980), SoMMER (1994), WUBBEN-
HORST (1997, 2000), LosCHEN & KRAUTER (1998), MEENKEN (1999), sowie WUBBENHORST et
al. (2000) einen guten Einblick in die Avifauna der Insel. — Taux (in FOKeN & NIEMEYER
1980) liefert die ersten konkreten Angaben zur Flora der Plate. ALBERS & GRAUWINKEL
(1999) stellen die Ergebnisse ihrer Erkundungen zur Pilzflora der Strohauser Plate vor.
Erste Hinweise zum Aufbau der Ufervegetation der Niederweserinsel finden wir bei voN
GLaHN (1999, 2000, 2001); gleichwohl fehlt bislang eine die gesamte Insel umfassende
floristische und vegetationskundliche Bestandsaufnahme. Diese Llicke zu schlieBen, ist
Ziel der vorliegenden Arbeit. Als Pilotphase eines geplanten E+E-Vorhabens zur Opti-
mierung des Wiesenvogelschutzes auf der Strohauser Plate wurden mit finanzieller
Unterstlitzung der Hochschule Vechta in den Jahren 1999 und 2000 umfangreiche
Untersuchungen durchgefuhrt, deren Ergebnisse hier vorgestelit werden.

2. Methoden

Die Erfassung und Gliederung der Vegetation richtete sich nach der Methode von BRAUN-BLANQUET
(vgl. DierscHKE 1994). Die Auswahl der Probefldchen erfolgte nach den Ublichen Homogenitétskri-
terien. Die Mengenschatzung wurde nach der filinfteiligen ,Artmachtigkeitsskala“, erweitert um die
Seltenheitsgrade + und r, vorgenommen. Auf eine Unterteilung der Artmenge 2 in 2m, 2a und 2b
sowie die Angabe der Soziabilitdt wurde verzichtet. Die Nomenklatur der GefaBpflanzen folgt weit-
gehend GaARvE & LETSCHERT (1991). — Die Gelandearbeiten erfolgten in den Monaten Mai bis Sep-
tember 1999/2000. Die Vegetationstabellen wurden entsprechend der gebréuchlichen Vorgehens-
weise nach soziologischen Gesichtspunkten gegliedert. Die so herauskristallisierten Vegetations-
typen stellen die Basiseinheiten flr die Vegetationskartierung dar. Die Vegetationskartierung er-
folgte auf einer Kartengrundlage von 1 : 5000 (DG 5000). Fur den etwa 6 km langen weserseitigen
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Abb. 1: Ausschnitt aus einer histori-
schen Karte von 1790.

Uferbereich wurde diese Karte auf den MaBstab 1 : 2000 vergréBert und mit einem feinen GauB-
Kruiger-Koordinatennetz versehen. Mit Unterstlitzung eines GPS-Gerétes (Garmin eTrex) konnte so
im Geléande eine Kartiergenauigkeit von + 4 m erreicht werden.

3. Entstehung und Entwicklung der Strohauser Plate

Die Strohauser Plate hat sich im Laufe der Jahrhunderte durch das Zusammenwachsen verschie-
dener Wesersande entwickelt. Zwischen 1600 und 1800 gab es in der Weser zwischen Butjadingen
und Rodenkirchen viele kleine Inseln (siehe Abb. 1). Der Strom war zu jener Zeit aufgrund der star-
ken Versandung kaum noch schiffbar (ScHIrRMER 1995, FURsT 2000). Die heutige Strohauser Plate
hat sich letztendlich durch den ZusammenschluB von Rauher Plate, Golzwarder Schliékplate, Rei-
herplate und Strohauser Plate gebildet. 1832 wuchs die Reiherplate mit der Golzwarder Schiick-
plate zusammen. Schon vor 1800 war aus Rauher Plate und Strohauser Plate eine zusammenhan-
gende Plate geworden (FURST 2000). Durch die Auswirkungen der ersten Weserkorrektion (1887-
1895) entstand aus den ehemals vier Platen eine zusammenhéngende Insel. Die erste Besiedlung
der Platen erfolgte jedoch schon vor dieser Zeit. Auf der Rauhen / Strohauser Plate entstanden
1836 und 1845 die beiden ersten Hauser (FURST 2000). Durch Deich- und Schlengenbau wurde die
Insel im folgenden Jahrhundert immer weiter stabilisiert. Schwere Sturmfluten fihrten jedoch auch
zu héaufigen Rickschlégen bei der Landgewinnung. In den 40er Jahren des 20. Jahrhunderts wur-
den auf der Plate durch den Reichs-Arbeitsdienst zusétzlich 100 ha Marsch eingedeicht. Damit
vergroBerte sich die Flache des durch Sommerdeiche geschiitzten Griinlandes auf Gber 200 ha.
1950 muBte ein Teil dieser Deichlinie zuriickgenommen werden. Dies fuhrte zu einem Verlust von
26 ha Grunland (ScHUTTE 1998 u. ScrUTTE 2000).

4. Beschreibung des Untersuchungsgebietes

4.1 Lage und Bewirtschaftung

Die Strohauser Plate liegt zwischen den Stadten Nordenham und Brake in Hdhe der Ortschaft Ro-
denkirchen (Stromkilometer 45-51) in der Gemeinde Stadland, Landkreis Wesermarsch (Abb. 2). Im
Osten ist sie durch die ca. 1 km breite Weser und im Westen durch den ca. 100 m breiten We-



Abb. 2: Topografische Karte der
Strohauser Plate. (Verdffentlicht mit
Erlaubnis der Herausgebers: LGN-
Landesvermessung und Geobasis-
informatin Niedersachsen - 50-
2543/01).

serarm ,Schweiburg® vom Festland getrennt. Die Insel dehnt sich in Nord-Siid-Richtung ilber 6 km
und in Ost-West-Richtung an der breitesten Stelle (iber 1,3 km aus. Die Gesamtfliche betrégt
innerhalb der Mittleren Tidehochwasser- (MThw) Linie ca. 470 ha, davon entfallen 220 ha auf Griin-
land (197 ha im Schutz von Sommerdeichen, 23 uneingedeicht) sowie 230 ha auf Roéhricht.

Die Strohauser Plate befindet sich zu 70 % im Eigentum des Landes Niedersachsen. Die restliche
Flache steht im Eigentum der Bundesrepublik Deutschiand. Verwaltet wird die Insel vom Doménen-
amt Oldenburg. Heute nutzen Pachter das Griinland auf zwei landwirtschaftlichen Betrieben durch
+ extensive Rindviehhaltung (Ammenkuhhaltung, Rinder- und Bullenmast), als Mahweiden oder
Mahwiesen ohne Verwendung von Mineraldiinger und Pflanzenschutzmitteln. Da keine Briicken-
verbindung zum Festland besteht und die Schweiburg mit dem Boot nur wéhrend weniger Stunden
um die Hochwasserzeit Uberquert werden kann, ist die Bewirtschaftung der Insel durch die Gezei-
ten erheblich erschwert. Die Gebaude der Gehofte liegen vor Sturmfluten gesichert auf Warfen
6,20 m bzw. 7,20 m Uber NN. (MELLUMRAT e.V. 1999, ScHUTTE 2000).

4.2 Hydrologie

Die Strohauser Plate liegt im Gezeitenbereich der Weser. Der mittiere Tidehub betragt derzeit etwa
3,8 m und liegt damit 3 m hoher als vor der ersten Weserkorrektion vor tiber 100 Jahren (SCHIRMER
1995). In Abb. 3 und 4 sind die Auswirkungen der einzelnen Ausbaustufen auf Wassertiefe und Ti-
dehub dargestellt. Die Mittlere Tidehochwasserlinie (MThw) liegt an der Plate bei etwa 1,9 m . NN.
Die ausgedehnten Rohrichte im Norden der Insel stocken auf einem Geldndeniveau von etwa 2,5
m . NN. Aufgrund der zum Teil dicht gepackten Treibselauflage kann davon ausgegangen werden,
daB eine vollstandige Uberflutung des Réhrichtbestandes nicht unter einem Pegelstand von 2,7 m
U. NN erfolgt. Nach einer Auswertung der Pegeldaten Rechtenfleth (Stromkilometer 55,8) von 1991
bis 2000 wird dieser Inselbereich etwa 30 mal im Jahr tberflutet. Diese Uberflutungshaufigkeit gilt
auch fur das AuBendeichsgriinland, das auf einem ahnlichen Geldndeniveau liegt wie das nérdliche
Réhricht. 80-90 % dieser Uberflutungen finden von Mitte Oktober bis Mitte Marz statt. Der sid-
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Abb. 3: Ausbauquerschnitte der Unterweser bei den verschiedenen Ausbauten bei Unterweserki-
lometer 11: Hasenbiiren (nach WerzeL 1988).

liche AuBengroden der Plate liegt unter Niveau des Mittleren Tidehochwassers und wird deshalb
tagtéglich Gberstaut.

Eine Uberflutung des durch Sommerdeiche geschiitzten Innengrodens erfolgt bei einem Flutpegel
héher als 3,6 m . NN. In den vergangenen 20 Jahren ist es zu insgesamt 32 Uberflutungsereignis-
sen gekommen (0-5 Uberflutungen / Jahr). Bis auf zwei Ausnahmen erfolgten die Hochwasserer-
eignisse jeweils zwischen Mitte Oktober und Mitte Marz. Je nach Menge des eingedrungenen
Wassers kann es bis zu zehn Tage dauern, bis die Wassermassen Uber die sieben Entwésserungs-
siele wieder abgeflossen sind.

Die Salinitdt des Weserwassers auf Héhe der Strohauser Plate betragt im Jahresmittel etwa 0,3 %
(vgl. hierzu auch Abb. 5). Dieser Wert ergibt sich als Resultat kontinuierlicher Salinitatsmessungen,
wie sie durch das Wasser- und Schiffahrtsamt Bremerhaven seit 1897 am Pegel Rechtenfleth
durchgefiihrt werden. Es ist, bedingt durch unterschiedlich hohen OberflaichenabfluB, eine deutli-
che jahreszeitliche Periodik zu erkennen. Im Winterhalbjahr liegt der Salzgehalt oft deutlich unter
0,1 %, wahrend er im Sommerhalbjahr zwischen 0,4 und 0,8 % pendelt. Der Extremwert im Beob-
achtungszeitraum lag knapp unter 1,6 %.

Untersuchungen von PLATE (1951) zeigen, daB die Salinitdt des Weserseitenarmes Schweiburg um
etwa 25-50 % unter den Werten des Hauptstromes liegt. Dies ist durch den OberflaichenzufluB aus
dem Schmalenflether-, Abser- und Strohauser-Siel zu erklaren.

um 1880 um 1930 um 1980

Abb. 4: Veranderung des FluBlaufes
1 vor dem 2. nach dem 3. nach dem Ausbeu | Wahrend der vergangenen 120 Jahre
m o S Avsbay  eufSmumer SN | (nach BUscH et al. 1984).
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Abb. 5: Die Salinitdtszonen der Niederweser (aus voN
GLAHN 1999).

4.3 Geologie

In ihrem urspriinglichen Kern wird die Strohauser Plate durch eine Brackkleimarsch aufgebaut.
Diese Bezeichnung trifft heute noch auf den nérdlichen AuBengroden der Insel zu. Hier hat eine
weitgehend natiirliche Bodenentwicklung stattgefunden. Der eingedeichte Innengroden ist von den
regelméBigen Hochwassern der Weser abgeschnitten und daher + vollstindig ausges(iBt. Abgese-
hen von einer 36 ha groBen Weserschlickaufspilung im sldlichen Innengroden (siehe unten) sowie
den hofnahen Bereichen, kann von einer relativ ungestorten Bodenentwicklung ausgegangen wer-
den. Aufgrund der AussiiBung kénnen die Béden als FluBkleimarsch bezeichnet werden.

Im Zuge der Fahrwasservertiefungen sowie kontinuierlicher UnterhaltungsmaBnahmen wurden im
Niederweserbereich durch Baggergutdeponierung die natirlichen Schlickufer in kinstlich gestal-
tete Sandufer umgewandelt. Auch am weserseitigen Ufer der Plate entstand so ein Sandufer. Der
Uberwiegend aus guarzreichen Mittelsanden aufgesplilte Uferwall hat heute eine Breite von 20-50
m und besitzt ein mittleres Hohenniveau von etwa 2,7 m 0. NN. An der Uferlinie fallt der Uferwall
meist senkrecht auf eine Héhe von 2,0-2,1 m (. NN ab und geht in einen schmalen Sandstrand
Uber, der bei einem Mittleren Tidehochwasser von 1,9 m (. NN + regelmaBig tberflutet wird. Nach
schweren Sturmfluten sind oft groBe Bereiche des Sandstrandes verschwunden und der urspriing-
liche Inselkern tritt hervor. Die davongesplilten Sandmassen kénnen noch Wochen spéter bei Nie-
drigwasser auf den tiefer liegenden FluBwatten nachgewiesen werden.

Das FluBwatt der Plate wird weserseitig durch eine knapp oberhalb der Mittleren Tideniedrigwas-
serlinie liegende massive Uferbefestigung begrenzt. Zwischen diesem Uferverbau an der Grenze
zum Sublitoral und dem Ubergang zum Supralitoral liegen im Abstand von 100 bis 200 m rechtwin-
kelig zur Uferlinie verlaufende Steinschuttungen, die zum Teil mit Bitumen vergossen sind.

Das zur Schweiburg exponierte Westufer der Plate hat seinen urspriinglichen Charakter behalten.
Die AuBengroden der Plate sind von zahireichen, tief in den Marschkérper der Insel eingeschnitte-
nen Prielen durchzogen, die ausnahmslos in die Schweiburg entwassern.
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4.4 Naturschutz

Die Strohauser Plate und die auf dem Festland zwischen dem Hauptdeich und der Schweiburg ge-
legenen Flachen von insgesamt rund 995 ha sind durch die Verordnung Ober das Landschafts-
schutzgebiet Strohauser Plate - LSG BRA 26 - in den Gemeinden Stadland und Brake, Landkreis
Wesermarsch vom 31.10.1984 (Amtsbi. Reg.-Bez. Weser-Ems S. 1139) geschitzt. Der besondere
Schutzzweck der Verordnung ist die Erhaltung der Insel Strohauser Plate, der Schweiburg, der
Priele und AuBentiefe mit ihren Wattflichen sowie der Griinlandflachen und Réhrichte als Lebens-
raum fur einheimische Tier- und Pflanzenarten.

Im Niedersachsischen Landesraumordnungsprogramm von 1994 ist die Strohauser Plate als Vor-
ranggebiet fUr Natur und Landschaft ausgewiesen. Die Bezirksregierung Weser-Ems beabsichtigt,
die Strohauser Plate samt ihrer Vorlénder als Naturschutzgebiet auszuweisen.

Neben den tidebeeinfiuBten Uferbereichen, die von ausgedehnten Réhrichtbesténden tberzogen
sind, bieten die + extensiv bewirtschafteten Mahweiden und nassen Dauerweiden einen Lebens-
raum fir teilweise hochgradig bestandsbedrohte Brutvégel, Nahrungsgéste, Durchziigler und
Uberwinterer, der in dieser Auspragung im niederséchsischen Binnenland einmalig ist. Neben der
Funktion als Vogelbrutgebiet erfilllt die ,Strohauser Plate” damit eine wesentliche Trittsteinfunktion
als Rast- und Nahrungsgebiet. Zweck der Unterschutzstellung ist die langfristige Sicherung und
Entwicklung des Gebietes als Lebensraum fir schutzbediirftige Pflanzen- und Tierarten.

Die Strohauser Plate ist in die Liste der Important Bird Areas der EG-Vogelschutz-Richtlinie von
1985 aufgenommen, damit ist das Gebiet automatisch auch nach der FFH-Richtlinie der EU von
1992 geschitzt (vgl. hierzu MeLTER & SCHREIBER 2000). Weiterhin wird die Plate nach HECKENROTH
(1994a) als Rastvogellebensraum von internationaler Bedeutung und nach HECKENROTH (1994b) als
Brutvogellebensraum von nationaler Bedeutung eingestuft.

Seit 1990 wird die Strohauser Plate von der Naturschutz- und Forschungsgemeinschaft ,Der Mel-
lumrat e.V.“ betreut. Basis flir die Betreuungsarbeit ist eine auf der Insel gelegene Naturschutzsta-
tion, die wahrend der gesamten Vegetationsperiode durchgehend besetzt ist. RegelméBige Be-
standserfassungen sowie die Fuhrung von Besuchergruppen gehdren ebenso zur Betreuungsarbeit
wie die Koordination der Grinlandbewirtschaftung.

5. Die Vegetation der Strohauser Plate

5.1 Die Vegetation der Stiligewasser, Grében und Priele (Tabelle 1)

Vor allem der Nordteil der Strohauser Plate wird von zahlreichen, in Ost-Westrichtung
verlaufenden Prielen durchzogen. Die Priele miinden in den als Schweiburg bezeichne-
ten, westlich der Plate flieBenden Weserseitenarm. Bei Niedrigwasser fallen dieser Sei-
tenarm und die Priele auf der Plate vollstadndig trocken. Die Priele werden also nur
zweimal taglich fir wenige Stunden geflutet. Aufgrund der z. T. sehr starken Sogwir-
kung des abflieBenden Wassers ist das FluBwatt der Priele vegetationsfrei. Nur die hé-
her liegenden Uferbereiche werden von einem dichten Schilfréhricht (Phragmitetum
australis) besiedelt. Die starke Durchwurzelung des schlickigen Bodens fiihrt zu ei-
ner hohen Lagestabilitét der Priele.

Tab. 1: Grabenvegetation (Dominanzbesténde)

Laufende Nr. 1 2 3 4 56 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Originaie Nr. 182193 150 165 157 168 154 161 156 194 153 166 167 192 196 191195160190 182180179 159
Flachengrafie in gm 15 12 10 42 10 5 10 10 10 10 10 15 15 10 10 10 10 10 10 15 15 15 10
Vegetationsbedeckung in %| 95 90 100 90 80 100100 80 80 60 80 75 90 50 20 80 80 70 60 60 40 20 90
Artenanzahl 5§ 9 5 6 7 4 5 5 7 5 4 3 3 7 65 9 5 7 5 6 5 4 4
Potamogeton pusilius 5§ 6§ 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 2 4 2 2 2 211 2
Eiodea canadensis 2 . . .+ | . . r 4 4 4 3 2 r .
Sagittana sagittifolia + 1 + 11 + o+ o+ 1 11 + + 11 3 .3 2
Myriophytium spicatum T + 2 2 r + 5
Lemna trisuica P S T | + o+ . ror

Lemna minor Lo+ L+ . + + . .

Spirodela polyrhiza R S L+ . + + r .

Callitriche palustris agg. R T T R + 3 + ..

Ceratophylium demersum A S T 2 .

Butomus umbeliatus oo . .+ 1 T ror o+
Equisetum fluviatite oot L A + 1 .+ 4 + T
Sparganium erectum L2 .2 L.

Berula erscta L e R

Potamogeton natans P e PN P .
Phragmites australis e Lo o1
Agrostis stoionifera L e P .
Ranunculus circinatus N .




Abb. 6: Entwéasserungsgraben im Innengroden der Plate mit bliihender Schwanenblume.

Die Entwasserungsgrdben des Innengrodens weisen im Gegensatz zu den natirlichen
Prielen eine oft dichte Vegetationsdecke aus Sumpf- und Wasserpflanzen auf. Auf-
grund der oft nur sehr geringen Wassertiefe von wenigen Dezimetern sowie des star-
ken Randeffektes durch die Ufer entsprechen die Probeflachen der in Tab. 1 aufgefthr-
ten Vegetationsaufnahmen nicht den Ublichen Homogenitétskriterien. Die Aufnahmen
sind vielmehr als ein Konglomerat verschiedener fragmentarisch entwickelter Sumpf-
und Wasserpflanzengesellschaften zu betrachten. Die Gliederung der Grabenvegeta-
tion basiert deshalb auf dem Kriterium der Dominanz. So lassen sich Dominanzbe-
stdnde von Potamogeton pusillus, Elodea canadensis, Sagittaria sagittifolia und Myrio-
phyllum spicatum unterscheiden. Pleustophyten wie z. B. Lemna minor, Lemna trisulca
oder Spirodela polyrhiza sind am Aufbau der Grabenvegetation nur in geringem Um-
fang beteiligt. Dies ist wahrscheinlich auf die extremen Strdmungsverhaltnisse zurlick-
zufilhren, die wéhrend und vor allem nach winterlichen Uberflutungsereignissen herr-
schen. Die starke Sogwirkung des aus dem Innengroden strémenden Wassers flhrt in
der Nahe der Siele zu einer villigen Vegetationsfreiheit der Graben. Es ist davon auszu-
gehen, daB der Uberwiegende Teil der frei flottierenden Schwimmpflanzen bei den win-
terlichen Uberflutungen davongeschwemmt wird. Vorherrschender Hydrophyt der Gra-
benvegetation ist das Zwerg-Laichkraut (Potamogeton pusillus). Es gibt kaum einen
Graben auf der Plate, in dem Potamogeton pusillus fehlt. Oft tritt die Art in hoher Art-
machtigkeit auf. PReISING et al. (1990) beschreiben Potamogeton pusillus als eine typi-
sche Art stark gestorter, meso- bis eutropher Gewasser. In Anlehnung an diese Autoren
lieBe sich die gesamte Hydrophytenvegetation der Graben auch als eine Potamion
pusilli-Basalgesellschaft beschreiben.

Neben den in Tab. 1 aufgefiihrten Arten finden sich oft dichte Griinalgen-Watten, die
vor allem von Vaucheria dichotoma gebildet werden. Diese Algenwatten fillen mitunter
den gesamten Wasserkérper einzelner Grabenabschnitte aus. In deutlich geringerer
Artméchtigkeit treten Armleuchteralgen der Gattung Chara (Chara deliculus, Chara vul-
garis) auf.

Die Ufervegetation der Grében ist sehr heterogen aufgebaut. Die Uferbereiche werden
in vielen Fallen von den Arten des Griinlandes besiedelt, zu denen sich mitunter einige
Helophyten wie Phragmites australis, Butomus umbellatus oder Carex riparia gesellen.
Nur selten ist eine deutlich ausgepragte Zonierung zu erkennen, in der sich die in ei-
nem schmalen Ufersaum siedelnden Helophytengesellschaften deutlich von der Hydro-
phytenvegetation auf der einen und der Griinlandvegetation auf der anderen Seite ab-
grenzen lassen. Die saumartigen Besténde erstrecken sich in der Regel nur Giber eine
Breite von wenigen Dezimetern. Sie lassen sich soziologisch als Phragmitetum
australis, Phalaridetum arundinaceae, Glycerietum maximae und Ca-
ricetum ripariae ansprechen. Aufgrund der nur sehr zuriickhaltend durchgefiihrten

2001 DROSERA

159



DROSERA 2001

160

GrabenunterhaltungsmaBnahmen sind viele Graben stark verschiammt und durch ab-
sackende Bdschungen im Querschnitt auf eine Breite von oft weniger als einem Meter
eingeengt. Diese Graben werden vielfach von Phragmites australis bzw. Phalaris arundi-
nacea besiedelt. Die dicht bestockten Réhrichte unterbinden dann durch die Beschat-
tung des Wasserkorpers die Entwickiung einer Hydrophytenvegetation.

5.2 Die Initialfluren des Strandes (Tabelle 2)

Auf dem weserseitigen Strand haben sich kleinflachige Initialfluren entwickelt. Hierbei
handelt es sich zum einen um Phragmites-Polykormone, die als monotypische, nieder-
wichsige Schilfherden entwickelt sind, sowie zum anderen um Lactuca tatarica-Be-
sténde (siehe Tab. 2). Die Wuchsorte der Initialfluren werden aufgrund ihrer Lage knapp
Ober bzw. unter MThw + regelmaBig mit jedem zweiten bis dritten Hochwasser flir ei-
nige Stunden tberflutet.

Tab. 2: Initialfluren des Strandes

Laufende Nr. 1 2 3 4 5
Originale Nr. 131 133 134 129 130
FlachengroBe in qm i5 20 20 10 20
Vegetationshéhe in dm 2 4 1 1 1
Vegetationsbedeckung in % 10 15 10 10 10
Artenanzahi 1 1 2 1 1
Phragmites australis 2 2 . .
Lactuca tatarica . . 2 2 2
Cirsium arvense . . 1

5.3 Die Vegetation der Réhrichte und Seggenrieder

Durch Phragmites australis, Typha angustifolia oder Typha latifolia aufgebaute GroBréh-
richte werden in der Literatur oft als unterschiedliche Fazies eines Scirpo-Phrag-
mitetum dargestellt und innerhalb des Verbandes Phragmition dem Glycerie-
tum maximae gegenlber gestellt. Diese Vorgehensweise ist jedoch unkonsequent —
billigt man den Glyceria maxima-Dominanzbestdnden ndmlich den Rang einer Assozia-
tion zu, so muB man bei den Dominanzbestinden von Phragmites australis, Typha lati-
folia und Typha angustifolia analog verfahren. Entsprechende Gliederungen des
Phragmition finden sich z. B. bei GRABHERR & MUCINA (1993) oder bei OBERDORFER
(1977).

Phragmitetum australis So6 1927 (Tabelle 3)

Mit einer Bestandshéhe von mehr als 3 m sowie einer Fldchenausdehnung von {ber
200 haist das Phragmitetum australis die dominierende Pflanzengesellschaft der
Strohauser Plate. Fast die gesamte Nordhalfte der Insel besteht aus einem einzigen zu-
sammenhangenden Schilfréhricht, das nur durch die Priele unterbrochen wird. Dieses
Réhricht ist Gberwiegend monotypisch aufgebaut. Unstete Begleiter sind unter ande-
rem Caltha palustris, Ranunculus sceleratus und Calystegia sepium.

Tab. 3: Phragmitetum australis

Laufende Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Originale Nr. 137 138 139 140 141 142175184 185 87 88 89 90 92 94

Fiachengrofie in qm 50 50 50 50 S0 50 50 50 50 25 25 25 25 25 25

Vegetationshohe in dm 20 25 23 23 20 20 25 20 28 22 20 20 20 20 25

Vegetationsbedeckung in % | 95 100 100 100100 95 95 85 100 100 100 100 100 80 100

Artenanzahl 2 3 1 1 2 4 14 1 2 21 11 11
AC

Phragmites australis 5§ 5 5 5 5§ 5 5§ 5 5 5§ 5 5 5 5 5
Sonstige

Caltha palustris 1 + . .+ o+ .

Ranunculus sceleratus N

Galium aparine agg. P

Lycopus europaeus R

Calystegia sepium R




Abb. 7: Blick in das Schilfréhricht im Winter 2000. Mé&chtige Treibselpackungen haben nach einem
Herbststurm groBe Flachen des Schilfrohrichts Uberdeckt.

Die Schilfréhrichte der Strohauser Plate wurden bereits seit dem 18. Jahrhundert fir
die Reitgewinnung genutzt. Die bis in die 90er Jahre groBféchige Reitnutzung wurde
1993 auf der Grundlage des Bundesnaturschutzgesetzes (§ 20 f Nr. 1) stark einge-
schrankt. Lediglich auf kleinen Schilfflachen ist heute noch im Rotationsverfahren je-
weils ein Rdum- und Pflegeschnitt mit nachfolgend drei Schnittperioden erlaubt
(ScHUTTE 1998). Aus Skonomischen Griinden wurde in den vergangenen Jahren jedoch
keine Schilfmahd mehr durchgefiihrt. Eine Beeintrachtigung erfuhr die Reitgewinnung
durch die Anspllung von Treibsel. GroBe Bereiche der Schilfréhrichte wurden und wer-
den noch heute — begunstigt durch winterliche Sturmfluten — von machtigen Treibselpa-
ckungen = vollstandig Uberdeckt (Abb. 7). Wahrend des Winters lagert die Treibselab-
deckung, gehalten durch die umgeknickten Schilthalme, etwa einen halben Meter Uber
dem Erdboden. Erst im Frihjahr ist die Verrottung soweit fortgeschritten, daB es zu ei-
nem Absinken der Treibselpakete kommt. Die Auflage besitzt dann noch oft eine Dicke
von mehr als 30 cm.

Im Februar 1996 brannte das Schilfréhricht auf einer Fldche von ca. 15-20 ha nieder
{mundl. Auskunft der Domanenverwaltung Oldenburg). Zur Entlastung des Innengro-
dengrinlandes wurde die abgebrannte Flache im anschlieBenden Friihjahr beweidet.
Das Vorhaben erwies sich jedoch als wenig praktikabel und wurde deshalb noch im
selben Jahr wieder aufgegeben. Die Auswirkungen von Brand und Beweidung waren
drei Jahre spater noch gut zu erkennen. In der vorher durch ein monotypisch aufgebau-
tes Schilfréhricht beherrschten Flache konnten sich, beglinstigt durch den Eingriff,
Phalaris arundinacea, Urtica dioica, Calystegia sepium, Anthriscus sylvestris, Chaero-
phyllum bulbosum und Heracleum sphondylium ausbreiten. Zum Zeitpunkt der Vegeta-
tionsaufnahme im Jahr 2000 waren Rohrglanzgras und Schilf zu etwa gleichen Men-
genanteilen vertreten. Die insgesamt acht auf der ehemaligen Brandflache entstande-
nen Vegetationsaufnahmen wurden dem Phalaridetum arundinaceae subordi-
niert (Tab. 9: Nr. 28 — 35). Kartiert wurde der Bereich als Phragmitetum australis,
da eine klare Abgrenzung zu den umgebenen Schilfréhrichten nicht mehr erkennbar
war. Zudem waren die hdufig dicht von Calystegia durchwobenen Réhrichte nur schwer
begehbar.

Typhetum angustifoliae Pignatti 1953 (Tabelle 4)
An dem zur Schweiburg exponierten Ufer wird das Schilfréhricht mitunter durch insel-

artig eingestreute Bestdnde des Schmalblattrigen Rohrkolbens (Typhetum angu-
stifoliae) unterbrochen. Die durch die Tide beeinfluBten Strémungsverhéltnisse fiih-
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Tab. 4: Typhetum angustifoliae

Laufende Nr. 1.2 3 4 5 6 7 8 9 10

Originale Nr. 170 171 172 173 176 177 178 93 1486 147

Flachengrofle in gm 50 40 40 50 50 50 30 25 30 30

Vegetationshéhe in dm 22 22 25 25 22 20 20 25 22 23

Vegetationsbedeckung in % 90 90 90 95 B5 90 95 80 85 90

Artenanzahl 5 4 3 2 3 4 2 3 5 4
AC

Typha angustifolia 4 5 65 5 5 2 5 3 4 4
VC, OC, KC

Phragmites australis 3 2 2 2 2 5 1 3 + .

Typha latifolia . . . . . . . . 2 2

Alisma plantago-aquatica . . . . R . . . + r
Sonstige

Caltha palustris 1+ . . . 1

Ranunculus sceleratus . roor . | S . . . .

Bolboschoenus maritimus compactus . . . . . . . . + o+

Ranunculus repens +

Agrostis stolonifera + . . . . . .

Symphytum officinale agg. . . . . . . . r

Phalans arundinacea . . . . . 1

ren am Ufer zu einer hohen Dynamik des FluBwattes. Hiervon profitert ganz offensicht-
lich Typha angustifolia, die Phragmites australis bei der generativen Vermehrung weit
tberlegen ist und deshalb die nackten Schlammflédchen schneller erobern kann (vgl.
hierzu ELLENBERG 1986).

Typhetum latifoliae Lang 1973 (Tabelle 5)

Von Typha latifolia aufgebaute. GroBrohrichte finden sich auf der Strohauser Plate nur
im Siden der Insel in einer verlandeten Pltte. Die Gesellschaft ist nur kleinflachig auf
wenigen hundert Quadratmetern entwickelt.

Tab. 5: Typhetum latifoliae

Laufende Nr. 1 2 3
Originale Nr. 148 149 145
FlachengroBe in gm 20 20 20
Vegetationshohe in dm 20 22 20
Vegetationsbedeckung in % 85 85 90
Artenanzahl 4 4 9
AC
Typha latifolia 5 5 4
VC, OC, KC
Alisma plantago-aquatica r + o+
Typha angustifolia 1 . 1
Rumex hydrolapathum . .+
Glycena maxima . . 1
Phragmites australis . +
Sonstige
Caltha palustris . + 1
Agrostis stolonifera . . 2
Bolboschoenus maritimus compactus + . .
Ranunculus repens 1
Epilobium hirsutum +

Glycerietum maximae Hueck 1931 (Tabelle 6)

Das Vorkommen von Wasserschwaden-Réhrichten beschrankt sich auf die stdliche
Halfte der Strohauser Plate. Innerhalb des eingedeichten Grinlandes finden sich am
Ufer der Entwasserungsgrében fragmentarisch entwickelte Bestédnde, die oft in enger
raumlicher Verzahnung mit dem Lolio-Cynosuretum stehen. Im AuBengroden ist
das Glycerietum maximae vor allem als Deichfu8 begleitender Saum entwickelt.
Es vermittelt hier zwischen den hoher gelegenen Bestinden des Lolio-Cynosure-
tum auf der einen und den regelméaBig Uberfluteten Schilf- und Rohrglanzgrasréhrich-
ten auf der anderen Seite. Diese intermediare Lage findet ihre Entsprechung in der Ar-
tenzusammensetzung der Geselischaft. Der Ubergang zwischen den einzelnen Vegeta-
tionstypen ist oft flieBend. Im Gegensatz zu den uferwérts folgenden Schilf- und Rohr-



Tab. 6: Glycerietum maximae

Lautende Nr. 1-5; Glycerietum maximae typicum, Alopecurus genfculatus -Variante
Laufende Nr. 6-16: Glycerietum maximae typicum, TypischeVariante

Laufende Nr. 1 2 3 4 6§ 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Originale Nr. 197 198 199 200 201 162 205 163 203 151 168 169 202 204 144 164
Flachengroe in gm 20 20 20 20 20 20 25 10 25 6 20 25 25 25 10 10
Vegetationshthe in dm 6 4 5§ 5 5 8 7 7 4 6 10 14 4 4 6 7
Vegetationsbedeckung in % 95 95 95 95 95 100 90 95 90 100 100 100 90 90 90 95
Artenanzahl| 8 12 8 8 12 7 7 5 8 7 S5 10 6 6 6 3

H

Glyceria maxima 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 3 5 5 4 5
D Alop us geniculatus-Variante
Alopecurus geniculatus 1
Alopecurus pratensis
Festuca pratensis .
Poa trivialls +
Polygonum amphibium 1
Rumex crispus r
Carex gracilis
KC, 0C,VC
Phragmites australis 2 . .
Mpyosotis scorpioides . . . . . . . . .+
Sonstige
Agrostis stofonffera 2 3 3 2 3 2
Phalaris arundinacea + . .
Ranunculus repens .+ . .+ +
Caltha palustiis . . r
Calystegia sepium . . . . . .
Cardamine prafensis agg. . R . . . T
Carex disticha . . .t
Eieocharis palustris . T R . . . . . .
Epilobium hirsutum . . . . . . . . R R T . . . .
Rumex hydrolapathum . . . . . . .+ . . . . . roo+ o+
Symphytum officinale agg. . . . . . . . . . . . r
Glyceria fluitans . . R . . 1 . o1 . .
Carex otrubae . . . . . T . R .+
Equisetum fluviatile . . . . . . . . .
Rumes obtusifolius . . . . . . . . r . . . . .
Schoenoplectus tabsmaemontani . . . . . . . . . . . . . r
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glanzgrasréhrichten ist das Glycerietum maximae empfindlich gegen starke Was-
serstréomungen (MEeISeL 1977).

Die am DeichfuB entstandenen Vegetationsaufnahmen sind in der Typischen Variante
der Gesellschaft zusammengefaBt (vgl. Tab. 6). Neben der Assoziationskennart Glyceria
maxima und der Klassenkennart Phragmites australis treten als stete Begleiter Agrostis
stolonifera, Phalaris arundinacea und Ranunculus repens auf,

Einer + regelméBigen, wenn auch sehr extensiven Beweidung unterliegen die Bestédnde
der Alopecurus geniculatus-Variante. Differentialarten gegen die Typische Variante sind
Alopecurus geniculatus, Festuca pratensis, Poa trivialis, Polygonum amphibium und
Carum carvi. Der Knickfuchsschwanz zéhlt bei Artmachtigkeiten zwischen 1 und 3 ne-
ben Glyceria maxima und Agrostis stolonifera zu den bestandsaufbauenden Arten.

Caricetum distichae Jonas 1932 (Tabelle 7)

In dem oberhalb des ndrdlichen Innengrodens gelegenen AuBendeichgriinland liegen,
eingebettet in das Wirtschaftsgriinland, gréBere Bestédnde eines Zweizeilenseggen-Rie-
des. Die Physiognomie dieser Pflanzengesellschaft wird im Sommer bestimmt durch
die braunen Blitenstdnde der in hoher Artméchtigkeit auftretenden Carex disticha.
Hochstete Begleiter sind Phalaris arundinacea und Agrostis stolonifera. Das Carice-
tum distichae unterliegt ebenso wie das umgebene Griinland einer extensiven Be-
weidung. Bei einer Gelandehdhe von 2,30 — 2,50 m U. NN werden das AuBendeichs-
grinland und damit natlrlich auch die Wuchsorte des Caricetum distichae zwi-
schen Mitte Mérz und Mitte Oktober etwa drei bis sechs Mal tberflutet.

Die synsystematische Stellung des Caricetum distichae ist nach wie vor umstrit-
ten. Sowohl fiir die Eingliederung in die Molinio-Arrhenatheretea (Calthion),
wie sie z. B. von HorMEISTER (1970) oder ScHRAUTZER (1988) vorgenommen und auch
von WEBER (1978) diskutiert wurde, als auch firr eine Stellung innerhalb der Phragmit-
etea (Caricion gracilis), wie sie durch PREISING et al. (1990) oder GRABHERR & Mu-
CINA (1993) vertreten wird, gibt es Argumente. Im vorliegenden Fall spricht das hoch-
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Tab. 7: Caricetum distichae

Artenanzahi

Laufende Nr.

Originale Nr.

Flachengréfe in gm
Vegetationshdhe in dm
Vegetationsbedeckung in %

1
208
20
5
100
10

2 3 4

209 210 211 212

20 20 20
5 6 4

100 100 100 100

11 8 12

5

20
6

7

AC Caricetum distichae

Carex disticha

KC, OC, vC

Rumex hydrolapathum
Glyceria maxime

Sonstige

164

Phalsris arundinacea
Agrostis stolonifera stol.
Caltha palustnis

Carex nigra

Polygonum amphibium terr.
Ranunculus repens
Festuce arundinacea
Rumex obtusifolius
Lolium multifiorum
Taraxacum officinale agg.
Trifolium repens

4

+ +
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+
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Tab. 8: Caricetum ripariae

Laufende Nr.

Originale Nr.

Flachengréfle in qm
Vegetationshéhe in dm
Vegetationsbedeckung in %
Artenanzahi

1

2

3

181 206 207

10

100

20
85

25

80

AC Caricetum riparise
Carex riparia

KC, OC, VC
Glyceria maxima
Typha latifolia
Carex disticha

Sonstige
Phalaris arundinacea
Agrostis stolonifera stol.
Festuca arundinacea
Phragmites australis
Plantago major
Potentilla anserina
Taraxacum officinale agq.
Equisetum fluvistile
Bolboschoenus maritimus comp.

stete Auftreten von Caltha palustris zwar fir eine Eingliederung der Gesellschaft in das
Calthion und somit in die Molinio-Arrhenatheretea, andererseits 148t jedoch
auch das Vorkommen der Phragmitetea-Kennarten Phalaris arundinacea und Ru-
mex hydrolapathum eine Subordinaton in die Vegetationsklasse der Réhricht- und
GroBseggengesellschaften plausibel erscheinen.

Caricetum ripariae So6 1928 (Tabelle 8)

Dem Uferseggenried begegnen wir auf der Strohauser Plate an den Ufern der Entwas-
serungsgraben innerhalb des eingedeichten Griinlandes. Die Besténde sind hier jedoch
nur selten homogen aufgebaut. Oft sind sie durchdrungen von Arten der angrenzenden
Wirtschaftsweiden, so daB eine scharfe Abgrenzung zwischen den Vegetationstypen
kaum méglich ist. Abgesehen von den uferbegleitenden Vegetationsbestinden finden
wir im Slden der Insel in einem verlandeten Teich einen etwa 70 gm groBen Bestand.

Ein Vergleich der drei auf der Plate entstandenen Vegetationsaufnahmen mit anderen
Aufnahmen aus dem norddeutschen Raum, wie sie z. B. durch KrauscH (1964),
SCHRAUTZER (1988) oder PReISING et al. (1990) vorgestellt wurden, verdeutlicht die Arten-
armut der auf der Niederweserinsel untersuchten Gesellschaft. Wahrend auf der Plate
im Mittel sechs Arten je Aufnahme gefunden wurden, belaufen sich die mittleren Arten-
zahlen der in den genannten Quellen beschriebenen Besténde auf zehn bis elf Arten.

Phalaridetum arundinaceae Libbert 1931 (Tabelle 9)

Nach dem Phragmitetum australis und dem Lolio-Cynosuretum ist das
Phalaridetum arundinaceae die Pflanzengesellschaft mit dem drittgroBten Fla-
chenanteil auf der Insel. Das Rohrglanzgras-Réhricht ist sowohl im eingedeichten
Innengroden ~ hier in der Regel als schmaler Saum entlang der Graben - wie auch im
AuBengroden - dort oft groBflachige Réhrichte bildend — vertreten. Da die im Innengro-
den wachsenden Bestande oft nur als schmaler, uferbegleitender Saum entlang der
Grében entwickelt sind und deshalb in der Regel durch einen starken Randeffekt ge-
stort sind, wurden sie bei der pflanzensoziologischen Aufnahme nicht beriicksichtigt.
Séamtliche in Tab. 9 zusammengestellten Aufnahmen entstanden in den Auengroden.

Das Tabellenbild zeigt eine Untergliederung des Aufnahmematerials in zwei Subassozi-
ationen: in das Phalaridetum alopecuretosum geniculati sowie in die das
Phalaridetum typicum. Diesen beiden Syntaxa gemeinsam ist nur das hochstete
Auftreten der Assoziationsdifferentialart Phalaris arundinacea. Die Bestédnde des Ph.
alopecuretosum geniculati sind durch zahlreiche Arten des Wirtschaftsgriinlan-
des wie z. B. Poa trivialis, Trifolium repens, Alopecurus pratensis, Festuca pratensis,
Ranunculus repens, Hypochoeris radicata, Trifolium pratense oder Taraxacum officinale



Tab. 9: Phalaridetum arundinaceae

Nr. 1-4: Ph

Lafe

de Nr. 5-17: F

Glyceria maxima -Variante
Typi Vari

Laufende Nr. 18-22: F

Laufende Nr.

Originaie Nr.
Flichengroie in gm
Vegetationshohe in dm

Typha latifolia -Variante

1. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

47 48 49 50 44 45 46 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 83 84
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 26 25
8/127/1C8/129/1E6/147/146/127/1CB/147/127/137/1268/148/147/148/128/13 18 18

de Nr. 23-43: F

Nr. 44: Ph

"™

Urlica divica -Variante
Tyische Vari

18 19 20 21 22
85 88 91
25 25 25

18 18 15

400 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

18 12 13

12_15 16 15 14

15

17 17 16 _10 11 18 15

17

4 65 5 7 7

23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35.36 37738 39 40
73 115 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125 126 186 187 188 189 74
25 30 25 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 25 25 25 25 25 25 25
9/1€ 14 14 10 14 14 16 13 14 14 14 14 20 12 12 14 18 20 15 15
100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
10 5 5 8 8 8 8 7 6 5 4 6 8 7 8 7 6 12 9 12

41 42
75 76

43
82
25
18
95
5

NTEES

2 3 3 3

3 3 38

4

4

4 4 4 4 4 3 4

4

N A T
an - NN
+ N NERON S
N ENENN-

+
+

*d WD b rF s S FWON
S O S X N S N~ N L
e s A ENON S

- N ENN

“ 4+ +N-

FNANFNDEINDN

+ + -

P

+ 4+ FEm NN NN
+ R EEE NaN=aNN-
+ = - ++N: NRNN+ 4N
- . + NNN+NN
NRNN: =W+

‘T NSO NG

+ ARNNNN+NDW-

- NANNNF AN

R

marimus (241), Daclylis is (6F),
mmmm),mnymm (25/), Plantago major (11/+), Ranunculus ficaria (18k), Thakctrum flavum (27/), Rumex acefosa (10/r), Cardamine prat. (12/+), Sonchus asper (25/1, 42ir), Saponaria off. (A0, 42/+), Festuce rubra r. (111, 15/+).
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gekennzeichnet. Das hochstete Auftreten dieser typischen Grinlandarten ermdglicht
alternativ zur hier vorgenommenen Bewertung sicherlich auch eine Einordnung des
Aufnahmematerials in die Molinio-Arrhenatheretea (z. B. als Basalgesellschaft
der Klasse).

Alle Aufnahmen entstanden auf einer ca. 12 ha groBen Wiese, die einmal in Jahr — Ende
Mai bis Anfang Juni — geméht wird. Im Sommer erfolgt mitunter eine kurzfristige Bewei-
dung. Ein besonderes Kennzeichen der Alopecurus geniculatus-Subassoziation auf der
Plate ist das hochstete Auftreten von Lolium muiltiflorum. Aufgrund der guten bis sehr
guten Nahrstoffversorgung des Wuchsortes durch die + regelmaBigen Uberflutungen
vermag sich das aus Slidwesteuropa stammende, ein- bis Uberjéhrige Gras zu behaup-
ten. Auch die durch die Wassermassen der Weser stark gedampfte Temperaturampli-
tude kommt dem frostempfindlichen, von GaARve & LErscHERT (1990) als unbesténdiger
Neophyt bezeichnetem Gras offensichtlich entgegen (vgl. auch KLarp 1983 u. HueBARD
1985). Im eingedeichten und regelmaBig beweideten Griinland der Plate ist Lolium mul-
tiflorum nur vereinzelt anzutreffen, eine umso groBere Bedeutung besitzt die Art dafir
jedoch fiir die einschirigen Wiesen des Platenvorlandes am westseitigen Weserufer.
Die Standortbedingungen entsprechen hier in etwa den Verhaltnissen, wie wir sie im
AuBendeichsgriinland der Insel vorfinden. Die Bestande der Typischen Subassoziation
sind deutlich artendrmer als die des Ph. alopecuretosum geniculati. Die von
den Griinlandarten gebildete Differenzialartengruppe félit volistindig aus. Eine positive
Differenzierung gegeniiber dem bewirtschafteten Rohrglanzgras-Réhricht erfolgt durch
das hochstete Auftreten von Phragmites australis sowie durch einige typische Réhricht-
begleiter wie Epilobium hirsutum und Calystegia sepium. Das in Tabelle 9 zusammen-
gestellte Aufnahmematerial 188t eine Untergliederung der Typischen Subassoziation
des Phalaridetum arundinaceae in drei Varianten erkennen (Typische Variante,
Typha latifolia-Variante, Urtica dioica-Variante).

Wenn auch eine kontinuierliche Bewirtschaftung der Réhrichte unterbleibt, so werden
doch einige Bestidnde sporadisch beweidet. Hierdurch wird die Konkurrenzkraft des
Rohrglanzgrases gegeniiber dem sehr trittempfindlichen Schilf gestarkt (vgl. hierzu ALt-
Rock 1987). Uberall dort, wo das Vieh ungehinderten Zugang zu den Réhrichten hat, ist
dem Phragmitetum australis ein + breiter Glrtel mit Rohrglanzgras- bzw. Was-
serschwaden-Rdhricht vorgelagert. Oft ist zwischen dem beweidungsempfindlichen
Phragmitetum australis und dem + beweidungsresistenten Phalaridetum ein
kontinuierlicher Ubergang zu beobachten, wobei der jeweilige Mengenanteil von Phrag-
mites mit einer unterschiedlich hohen Trittintensitét korreliert ist. Durchdringungen von
Schilf- und Rohrglanzgras-Réhrichten finden wir Gberall dort, wo im AuBendeichsgriin-
land ehemals beweidete Flachen verbrachen. Auf den = haufiger Uberfluteten, nahrstoff-
reichen Marschenbdden ist Phragmites australis (ber kurz oder lang dem Rohrglanz-
gras uberlegen.

Am weserseitigen Ufer der Plate ist das Phalaridetum arundinaceae dem land-
einwérts folgendem Phragmitetum australis als schmaler, kilometerlanger Girtel
vorgelagert. In diesem Bereich ist das schlickige FluBwatt im Zuge von Klstenschutz-
maBnahmen durch die Aufspliung von Wesersand (berdeckt. Dies hat zum einen eine
schlechtere N&hrstoffversorgung und zum anderen eine bessere Bodendurchliiftung
der Wuchsorte zur Folge — zwei Standortbedingungen, die die Konkurrenzkraft des
Rohrglanzgrases gegeniiber dem Schilf erhdhen. Zudem ist Phalaris arundinacea mit
seinen elastischen Halmen besser an die starke mechanische Belastung angepaBt, wie
sie auf dem vorgeschobenen Posten unmittelbar am Weserufer herrscht (siehe Ellen-
berg 1986). Der vorgelagerte Phalaris-Gurtel kdimmt im Laufe der Vegetationsperiode
eine nicht unerhebliche Menge Treibgut aus dem FluB und schiitzt so das nachfolgende
Schilfréhricht vor mechanischer Belastung. Das das Weserufer sdumende Rohrglanz-
gras-Rohricht hat fir die Uferbefestigung eine sehr hohe Bedeutung. Nach BirTMANN
(1953) ist der Wert von Phalaris arundinacea fiir den Wasserbau héher einzuschitzen
als der von Phragmites australis.

Boiboschoenetum compacti von Glahn 1999 (Tabelle 10)

Am weserseitigen Ostufer der Strohauser Plate hat sich im Bereich zwischen 20 und
100 cm unter MThw im FluBwatt ein Meerstrandsimsenr&hricht entwickelt. Oft handelt
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Laufende Nr. 1-5. Bolboschoenetum compacti typicum, Typische Variante
Laufende Nr. 6: Bolboschoenetum compacti typicum, Schoenoplectus fabemaemontani-Variante
Laufende Nr. 7-10: Bolboschoenetum compacti typicum, Phragmites australis-Variante

Laufende Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Originate Nr. 98 215 135 107 100 102 136 105 106 108

Fiachengrofe in gm 20 50 30 50 20 50 60 50 50 30

Vegetationshohe in dm 10 10 14 11 11 13 16 14 13 9

Vegetationsbedeckung in % 50 60 100 95 85 100 100 95 95 90

Artenanzahi 3 5 1 1 1 2 3 2 2 2
AC )

Bolboschoenus maritimus compactus 3 4 5 5 § 5 5 5§ 5 5
D Schoenoplectus tabernaemontani-Variante

Schoenoplectus tabemaemontani e +
D Phragmites australis-Variante

Phragmites australis . . . . . . 1+ + 4+
Sonstige )

Festuca arundinacea + 1

Plantago major r r

Phalarnis arundinacea +

Rumex crispus r

es sich hierbei um kleinflichige Bestande von nur wenigen Quadratmetern Ausdeh-
nung. Bestandsbildende Art der 100 bis 150 cm hohen Réhrichte ist Bolboschoenus
maritimus ssp. compactus. Neben monotypisch aufgebauten Réhrichten finden wir Be-
stdnde mit Schoenoplectus tabernaemontani und mit Phragmites australis. Mitunter er-
obert die Meerstrandsimse auch den durch kinstliche Sandaufspiilungen entstande-
nen Strand. Hier gesellen sich dann Festuca arundinacea, Phalaris arundinacea, Plan-
tago major und Rumex crispus zu der in ihrer Vitalitdt deutlich eingeschrankten Meer-
strandsimse (siehe Tab. 10: Nr. 1-2).

Die dieser Arbeit zugrundeliegende intraspezifische Untergliederung von Bolboschoe-
nus maritimus in Bolboschoenus maritimus ssp. maritimus und Bolboschoenus mariti-
mus ssp. compactus basiert auf den Untersuchungen durch voN GLandN (1999). Der Au-
tor weist nach, daf sich die Subspezies maritimus und compactus sowohl durch ein-
deutige Infloreszensmerkmale wie auch durch phénologische Merkmale unterscheiden.
Zudem sind die Standortanspriiche der beiden Subspezies deutlich voneinander ver-
schieden, so dafB3 sie nach von GLAHN (1999) als Kenntaxa verschiedener Assoziationen
gewertet werden missen. So ist Bolboschoenus maritimus ssp. compactus als Assozi-

Abb. 8: Das weserseitige Ufer der Strohauser Plate mit dem vorgelagerten Bolboschoenetum
compacti. Im Hintergrund stocken vereinzelte Weiden auf dem hoher liegenden Uferwail. 167
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ationscharakterart des Bolboschoenetum compacti und zugleich als Verband-
scharakterart des Bolboschoenion compacti zu bezeichnen. In der durch von
GuanN (1999) vorgelegten syntaxonomischen Untergliederung der Assoziation werden
finf Subassoziationen unterschieden. Das auf der Strohauser Plate entstandene Auf-
nahmematerial 148t sich entsprechend dieser Gliederung der Typischen Subassoziation
zuordnen zu der drei Varianten gehoéren: Typische Variante, Schoenoplectus tabernae-
montani-Variante und Phragmites australis-Variante (vgl. Tab. 10).

Auch das Meerstrandsimsen-Rdhricht wurde bis vor wenigen Jahrzehnten regelmaBig
geschnitten. Im Gegensatz zur Reiternte wurden die Simsen bereits im Sommer geern-
tet. In den Zwanziger Jahren war die getrocknete Henje, so der ortstypische Name der
Meerstrandsimse, ein beliebtes Bohnenstrohband. Auch die Schilfbiindel wurden bis
zur Erfindung des Kunststoffbandes vielfach mit der Henje gebunden. Noch heute fin-
det die Meerstrandsimse als Stuhligeflecht Verwendung (FURsT 2000).

5.4 Die Vegetation des Wirtschaftsgriinlandes

Lolio-Cynosuretum Br.-Bl. et De Leeuw 1936 (Tabelle 11)

Das Lolio-Cynosuretum ist die vorherrschende Pflanzengesellschaft des durch
Sommerdeiche geschltzten Innengrodens. Der Flachenanteil des Grlnlandes betragt
Uber 200 ha. Der Herkunftsbereich der in Tab. 11 aufgeflihrten Vegetationsaufnahmen
représentiert etwa 90 ha des eingedeichten Grlnlandes, jene Flichen, die Ende Mai
2000 zur Silagegewinnung gemaht wurden. Alle anderen Flachen waren zu diesem
Zeitpunkt bereits zu stark abgeweidet, um noch eine verlaBliche Bestandserfassung zu
gewahrleisten. Ein Teil der untersuchten Flachen wurde im Sommer ein zweites Mal ge-
maéht. Auf allen Flachen fand eine Nachweide statt. Die Beweidungsintensitat auf der
Strohauser Plate betragt (iber die ganze Flache gemittelt etwa eine GroBvieheinheit pro
Hektar. Die Dingung erfolgt ausschlieBlich mit dem auf der Insel anfallenden organi-
schen Diinger. Der Einsatz von Kunstdiinger ist ebensowenig erlaubt wie die Verwen-
dung von Herbiziden.

Das Lolio-Cynosuretum der Strohauser Plate ist relativ gut gekennzeichnet durch
das Auftreten der Assoziationskennarten Lolium perenne, Cynosurus cristatus und
Phleurn pratense sowie der Verbandsdifferentialarten Plantago major und Agrostis sto-
lonifera. Als hochstete Kennarten der Molinio-Arrhenatheretea finden sich Alo-
pecurus pratensis, Taraxacum officinale, Festuca pratensis, Trifolium pratense, Trifolium
repens und Cardamine pratensis. Besonders der Wiesenfuchsschwanz tritt hierbei oft
als dominierende Art hervor. RegelmaBige Begleiter sind Ranunculus repens und Poa
trivialis. Die Bestédnde sind mit 12-20 Arten je Aufnahme relativ artenarm. DIERSCHKE
(1997) kommt bei der Auswertung von Uber 3700 Vegetationsaufnahmen des Lolio-
Cynosuretum (,Tieflandform®) auf eine mittlere Artenanzahl von 26. Die relative Ar-
tenarmut liegt zum einen sicherlich in der immer noch recht intensiven Béwirtschaftung
der Flachen begriindet und zum anderen an den mitunter extremen Standortbedingun-
gen. So kommt es im Spatherbst und Winter immer wieder zu Uberflutungen des Griin-
landes. Bis zum vollstdndigen oberflachigen Ablauf des mitunter stark brackischen
Wassers (das Griinland kann bis zu einem Meter Uberstaut werden) kdnnen bis zu zehn
Tage vergehen. Nach dem Riickzug des Wassers verbleibt eine feine Schlammschicht
auf Vegetation und Boden.

Gliederungsvorschldge fir Griinlandgesellschaften im allgemeinen und das Lolio-Cy-
nosuretum im besonderen gibt es zahlreiche (u. a. MeiseL 1977, FOERSTER 1983,
DierscHKeE 1997, PreisinG et al. 1997). Den Verhaltnissen der Strohauser Plate am
ehesten gerecht wird hierbei die von PReisING et al. (1997) vorgestellte Gesellschafts-
gliederung. Sie basiert u. a. auf zahlreichen Vegetationsaufnahmen aus der Wesernie-
derung. Dem entsprechend wird das Lolio-Cynosuretum der Plate der Subassozi-
ation von Hordeumn secalinum zugeordnet. Da dieses Syntaxon bei PREISING et al.
(1997) nur in Form einer Stetigkeitstabelle aufgefiihrt ist, handelt es sich hierbei nach
dem CNP (Art. 7) um eine ungliltige Ver&ffentlichung. Als nomenklaturischer Typus des
Lolio-Cynosurtum hordeetosum secalini wird deshalb die Laufende Nr. 8 in
Tab. 9 bestimmt.

Die Gesellschaft wachst in den zum Teil noch salzbeeinfluBten Marschen der Kiste.



Tab. 11: Lolio-Cynosuretum cristati hordetosum secalini

Laufende Nr. 1-20: Lolio-Cy cristati secalini, Ak Variant Laufende Nr. 27-45: Lolio-Cy cristati secalini, Dactylis glornerata -Variante
Laufende Nr. 21-26: Lolio-C) cristati secalini, Typische Variante
Laufende Nr. 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 20 30 31 32 33 34 35 38 37 38 30 40 41 42 43 M4 &
Originale Nr. 4 6 7 10 24 25 20 28 43 213 2 3 5 11 40 41 156 17 16 22 1 8 9 18 21 14 12 13 26 27 29 39 30 214 31 32 33 34 35 38 37 38 19 23 42
Fiachengréte in gm 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Vegetationshdhe in dm 5/104/1G4/106/103/104/106/108/10 3/8 8/105/103/105/104/10 V10610 5/406/105/105/10  S/104/105/105/108/11C6/10  4/106/104/105/106/104/105/104/105/104/163/10 4/8 3/9 6/108/405/105103/10 48
Vegetationsbedeckung in % 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 10¢ 100 100 100 100 100 100 100
Artenanzaht 17 17 18 _13 18 12 12 20 15 17 14 18 19 17 18 18 10 13 18 17 16 18 18 13 17 18 21 19 16 16 15 21 18 18 22 18 22 19 18 19 21 20 19 18
ACIVCIDV
Lokum perenne 2 2 ¢+ 1+t . + 4 3 2 2 1 2 . 23 . .1+ 2. 2 1 . . . .. 11 . 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 t + 3
Cynosurus cristatus 12 +« v . 1t . 0 Lt e o201 1 1T+ . s
Phleum pratense O O 1 . . . . 0L L o012 [ 2 B
Agrostis stolonifera stol. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 t+ t 2 2 2 2 12 2 . 2 1.2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 . 2 <+« 2 t 1 . 2112 2 2
Plantago mejor v r o+ + o+ N R 1 + .r r . + 1+ .+ o+ o+ 1 4+ ¥ 1 =+
DLCy -
Hordeum secelinum oot 2 300 002 00 0+ 2 2 00 + 1 3 + . 2 2 . 2 2 2 . . . .t . o+ L 0.3 s
Carum carvi P r + r + + o+ 1 1 +
DA
geniculstus + 1 1 1 1 1 t 1 + +
Phalaris arundinacea + .o 2 2t + + 1 1 2 1 + 1 +
Carex hirta T 2 +
Lysimachia nurnmularia + T
D Dactylis glomerata-Variante
Daclyis + + + 4+ + 1 2 . 2 2 t 2 2 t 1 2 1
Cerastium holosteoides T ror o R S T 4 [ S S 4 +
Clrsium arvense r 1 r r + 0+ 1 ro+ 1+ 1 + 4+ + 0+ 1
Anthriscus sylvestris + o+ 1 2 . +
Heracloum sphondyium 2 r r +*
Bromus hordeaceus 1 + .01t + 2
Poa pratensis + 2 1 2 11 1 .
KC, OC
Alopecurus pratensis 4 4 3 3 2 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 2 2
Taraxacum officinale L R N A . R T I A £ 0+ o+ o+ o+ 1 1 14 + 1 + ¢ + ¢ 1t 1 2 2 2 1 1 1 + + 1
Festuca pratensis 2 2 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 3 2 3 . 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 1 2 . . .. Y .3 2 2
Trifokum pratense 2 2 2 + t 1 1 1 ¢+ 1 t+ 2 2 2 2 2 2 2 14 t 2 1 1 1 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2
Trifolum repens + 1 1 1 1 ¢t 1 1t +« ¢ 1t 12 2 1 1 1 1 1t 1 1 t t 11 4 1 1 2 1 1 1 2 1 ¢+ ¢+ 11 ¢ 11
Cardamine pratensis + o+ o+ 7o . + + o+ o+ o+ o+ + o+ T + + 1 + + o+ .+ 4 1 + 1 + + 4+ +
Ranunculus acris + + ., + - o+ o+ .+ + 4+ o+ + o+ + o+ + o+ L+ + . . +
Rumex acefosa + . + + + . r ro+ . L S + o+ 4+ o+
Beliis perennis r r rof @+ + 1 + &+ + r r t + 4+ + 1 + 1 + 2 + 1 + + * + 1
Achillea milisfolium agg. . . . . + . + + .
Sonstige
Ranunculus repens 2 2 2 2 2 2 1t 2 t 1t 2 2 2 4 2 1 2 1 1 2 1t 2 2 2 2 Tt 4+ 1 1 1t 2 1 1 + 1 1 1 1t 1 1 L |
Poa trivisks 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2
Elymus repens 12 1 K L2 .11t + 1 + . 1 1 2 +
Hypochoeris radicata + R D T T S + o+ . + 1 +* + o+ + + . 1
Leontodon autumnalis + + 1+ 1t + + 1 1+ + 1 4+ + o+ + o+ o+ . Lo+ st 1 1 1+ + o+ i1
Polygonum amphibium terr. + + + 1 + . + 1 + + + 1 0+
Potentilia anserina + + + ror + .
Rumex crispus ror r r r ror r T r r r ro+
Plantago lanceolata r + + r + 2 2 1 + 1
Festuca rubra rubra * + + 1 + +
Calamagrostis canescens + + +
Lokum multforum + + o+ L+
Rumex obtusifolius r r - e e e S T N S
Crepis biennis P . o1

Auflerdem kommen vor: Lathyrus pratensis (17/r, 27/+), Glech in Laufende Nr. 27 mit r, Symphytum officinale (43/r), Crepis blennis (43/1), Holcus lanatus (38/+), Deschampsia cespitosa (44/r), Ajuga reptans (22/1).
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Abb. 9: Blick in das Grunland des Innengrodens der Strohauser Plate. Die ganz Uberwiegende Be-
wirtschaftungsform ist die Mutterkuhhaltung.

Abb. 10: Das Chaerophylietum bulbosi am weserseitigen Uferwall der Strohauser Plate. In
der linken Bildhélfte ist die Gesellschaft optimal entwickelt. In der Bildmitte sind Durchdringungen
mit der Elymus repens-Festuca rubra-Gesellschaft zu erkennen, die am rechten Bildrand in das
Festuca-Leymetum arenarii artemisietosum (bergeht. Inseleinwérts wird das Chae-
rophylletum bulbosi durchdas Phragmitetum australis begrenzt (linker Hintergrund).

Neben der Wiesengerste tritt mit Carum carvi eine weitere schwach salztolerante Diffe-
rentialart auf. Die in Tab.11 dokumentierte Feingliederung ist Spiegelbild verschiedener
Standortbedingungen, wie sie vor allem durch unterschiedliche hydrologische Gege-
benheiten gepragt werden. Die Alopecurus geniculatus-Variante mit den Differentialar-
ten Alopecurus geniculatus, Phalaris arundinacea, Carex hirta und Lysimachia nummu-
laria reprasentiert den nassen Fligel der Gesellschaft und vermittelt zu den Flutrasen-
gesellschaften des Agropyro-Rumicion. Neben dem Auftreten der genannten Dif-
ferentialarten zeichnen sich die Bestdnde im Vergleich zur Dactylis glomerata-Variante
durch einen im Mittel deutlich héheren Mengenanteil an Ranunculus repens sowie
durch eine geringere Stetigkeit und einen geringeren Mengenanteil von Taraxacum offi-
cinale aus — eine Beobachtung, die im Ubrigen auch flir die Typische, trennartenfreie



Variante zutrifft. Die Typische Variante vermittelt zwischen der an staunasse B&den ge-
bundenen Alopecurus geniculatus-Variante sowie der an besser durchliiftete Béden ge-
bundenen Dactylis glomerata-Variante. Von den insgesamt 19 Vegetationsaufnahmen
der Dactylis glomerata-Variante entstanden 12 Aufnahmen auf einer 36 ha gréen Auf-
spllung im Stden des Innengrodens. Diese Aufspiilung wurde im Zuge einer Weserver-
tiefung im Jahr 1952 vorgenommen (ScHUTTE 1998) und filhrte zu einer Anhebung des
Gelandeniveaus um Uber einen Meter.

5.5 Die Vegetation des Uferwalls und seiner angrenzenden Bereiche

Chaerophylletum bulbosi Tx. 1937 (Tabelle 12)

Mit dem Chaerophylletum bulbosi finden wir auf dem weserseitigen Uferwall der
Plate eine typische Stromtalgesellschaft. Die Physiognomie dieser nitrophilen Stauden-
flur wird durch das dominierende Auftreten des mannshohen Riibenkalberkropfes be-
stimmt. Hochstete Begleiter der sehr homogen aufgebauten Besténde sind Elymus re-
pens, Festuca arundinacea, Dactylis glomerata, Tanacetum vulgare und Saponaria offi-
cinalis. Nach einem Gliederungsvorschlag durch voN GLaHN (2001), der sich auf um-
fangreiches Untersuchungsmaterial aus den nordwestdeutschen Stromtallandschaften
von Weser und Elbe stitzt, 148t sich das Chaerophylietum bulbosi in eine Typi-
sche sowie eine durch Phalaris arundinacea, Phragmites australis, Calystegia sepium
und Symphytum officinale gekennzeichnete Subassoziaton untergliedern (Chaero-
phylletum bulbosi phalaridetosum arundinaceae). Fir die in Tab. 12 zu-
sammengestellten Aufnahmen ergibt sich unter Bezug auf von GLanN (2001) eine Zu-
ordnung zur Artemisia vulgaris-Variante des Chaerophylietum bulbosi typicum.

Die Gesellschaft des Rubenkélberkropfes steht auf der Plate inseleinwarts in Kontakt

Tab. 12: Chaerophylletum bulbosi

Lauf. Nr. 1-6; Ch. bulb. typicum, Artemisia vulgaris -Var., Typ. Ausbild.
Lauf. Nr. 7-8: Ch. bulb. typicum, Artemisia vulgaris -Var., Festuca rubra-Ausbild.

Laufende Nr. 1 2 3 4 5 & 7 8
Originale Nr. 77 78 79 80 81 111 110 112
Vegetationsbedeckung in % 80 90 95 90 95 85 80 85
Vegetationshdhe in dm 10 10 10 10 10 11 10 12
FlachengroBe in gm 20 20 20 20 20 25 20 25
Artenanzah| 11 11 9 11 9 14 11 12
AC
Chaerophyllum bulbosum 4 4 4 4 4 3 4 4
D Artemisia vulgaris-Variante
Tanacetum vulgare 1 4+ + + 0+ , r r
Artemisia vulgaris . . . . . 1 r
D Festuca rubra-Ausbildung
Festuca rubra rubra . . . . . . 1 2
Agrostis capillaris . . . . . . . +
Taraxacum officinale agg. R . . . . . +
Sonstige
Elymus repens 1T 1 1 1 2 1 1 1
Festuca arundinacea ro+ 1 1 2 1 2
Dactylis glomerata 2 2 2 . 2 2 2 2
Saponaria officinalis 1 2 3 2 3 . + .
Cirsium arvense + T . r 1 +
Alopecurus pratensis r T+ T+
Poa trivialis + o+ + + .
Anthriscus sylvestris . . . . r 1 + 2
Phragmites australis r . . + r . r
Heracleum sphondylium . . r r 1 +
Leymus arenarius r r r r .
Sonchus asper . . . . . r
Agropyron x oblusiusculus . . . 2
Arrhenatherum elatius . . . 1 . .
Phalaris arundinacea . . . . . +
Urtica dioica . . . . . +
Rurmex crispus . r . . . . . .
Achillea millefolium agg. . . . . . . . r
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mit den vorstehend beschriebenen Réhrichten Phragmitetum australis und
Phalaridetum arundinaceae sowie weserseitig mit der Festuca rubra-Gesell-
schaft und dem Festuco-Leymetum arenarii (siehe unten). Mit der Festuca
rubra-Gesellschaft besteht hierbei eine besonders enge Verzahnung. Der oft flieBende
Ubergang zwischen diesen beiden Gesellschaften wird durch zwei Vegetationsaufnah-
men dokumentiert, die als Festuca rubra-Ausbildung des Chaerophylletum bul-
bosi bezeichnet werden. Diese Kontaktzone ist standértlich gekennzeichnet durch das
allmahliche Ausklingen der den Uferwall bildenden Sandaufspilung. Der auf néhrstoff-
reiche, bindige und gut durchfeuchtete Béden angewiesene Ribenkalberkropf verliert
in den aufgespiilten Bereichen seine Konkurrenzkraft zugunsten des anspruchslosen
Rotschwingels. DaB das Chaerophylletum bulbosi nicht nur auf den Niederwe-
serbereich beschrankt bleibt, sondern auch sidlich von Bremen auf den von der Weser
gebildeten Marschenbdden verbreitet ist, belegen Vegetationsaufnahmen von HormEl-
sTER (1970) und Rosskamp (1999). Hier ist das Chaerophylletum bulbosi u. a. als
Saum entlang von Hecken und Gebuschen des Crataego-Prunetum entwickelt.

Urtica dioica-Gesellschaft (Tabelle 13)

Nahe der Nordspitze der Strohauser Plate treffen wir im Bereich des ,Rehhigels” auf
ausgedehnte Brennesselherden, in denen sich neben Urtica dioica nur noch wenige an-
dere Sippen zu behaupten vermégen. Warum die GroBe Brennessel ausgerechnet im
Bereich des Rehhiigels zu einer derartigen Dominanz gelang, wéhrend sie mit Aus-
nahme der unmittelbaren Hofbereiche sonst eher zu den selteneren Pflanzen der Insel
zahlt, erklart die Entstehungsgeschichte des Rehhiigels, wie sie bei FURST (2000) doku-
mentiert ist. Die Entstehung des Hiigels geht nicht auf Sandaufspllungen zuriick, wie
sie zur Stabilisierung des Uferwalls mehrfach vom Wasser- und Schiffahrtsamt Bremer-
haven initiiert wurden, sondern auf eine private Initiative der Jagerschaft Rodenkirchen.
Zum Schutz des auf der Insel lebenden Rehwildes bei héheren Sturmfluten wurde im
Mai 1960 der etwa 1 m hohe Rehhligel aufgeworfen. Die benétigte Erde wurde wahr-
scheinlich in der N&he des Hulgels abgetragen, setzt sich also zusammen aus der ge-
wachsenen FluBmarsch sowie den kiinstlich eingebrachten Wesersanden. Der Higel
wurde anschlieBend mit Hybridpappeln und Strauchern (u. a. Crataegus monogyna,
Sambucus nigra, Symphoricapos albus, Prunus spinosa) bepflanzt. Spéater erfolgte auf
dem Hugel die Anlage eines etwa 500 gm groBen Wildackers. Dieser Wildacker ist
heute nicht mehr vorhanden, die gepflanzen Hybridpappeln haben sich hingegen zu
machtigen, den Higel beschattenden Bdumen entwickelt. Die in halbschattiger bis
schattiger Lage liegende Ackerbrache bietet die idealen Startbedingungen fir eine in-
vasionsartige Ausbreitung der GroBen Brennessel. Einmal etabliert, sind die Urtica-Her-

Tab. 13: Urtica dicica-Gesellschaft

Laufende Nr. t 2 6 3 4 5 7
Originale Nr. 216 217 221 218 219 220 222
Flachengrofie in gm 30 30 30 30 30 30 30
Vegetationshdhe in dm 13 13 17 13 16 15 1§
Vegetationsbedeckung in % | 100 100 100 100 100 100 100
Artenanzahl 5 § 3 9 7 7 7
Urtica dicica 5§ 5§ 5 5 6§ 5 5
Sonstige
Phalaris arundinacea 1 1 .2 . .+
Phragmites australis + 1 1 1 . 1 +
Calystogia sepium 2 2 1t 2 + + 2
Elymus repens + 01+
Cirsium arvense ro+ 1 +
Symphytum officinale + o+ o+
Heracleum sphondyfium + . +
Filipendula ulmaria + .
Tanacetum vulgare 1
Carduus crispus . . . P
Sonchus arvensis . . \ r
Anthriscus sylvestris . roo. . . .
Glechoma hederacea . . . . R




den mit ihren dichten Rhizom- und Wurzelgeflechten extrem ,sukzessionsresistent®.
Auch wenn Phalaris arundinacea und Phragmites australis fast Uiberall in der Urtica-Ge-
sellschaft — wenn auch mit geringer Artméchtigkeit — zu berleben vermégen, so ist
dennoch unter den derzeitigen Standortbedingungen kaum damit zu rechnen, daB sich
die Brennessel-Gesellschaft in absehbarer Zeit zu einem Schilf- oder Rohrglanzgras-
Réhricht entwickelt. Besonders die Beschattung und im Falle von Phragmites auch die
Gelandehdhe schwéchen die Konkurrenzkraft der beiden Réhrichtarten.

Festuco-Leymetum arenarii von Glahn 2000 (Tabelle 14)

Das Festuco-Leymetum arenarii, eine erstmals durch voN GLaHN (2000) be-
schriebene Pflanzengesellschaft besiedelt auf der Strohauser Plate den tiefer liegenden
Bereich des kinstlich geschaffenen Uferwalls — also den Bereich unmittelbar Gber der
Mittleren Tidehochwasserlinie. Dieser Bereich ist oft durch eine 30 bis 60 cm hohe
Steilkante gekennzeichnet. Das Festuco-Leymetum arenarii ist Gberall auf den
Sandufern des Niederweserraumes zwischen Nordenham und Bremen vertreten. Be-
siedelt wird ein Bereich von MThw bis 1,3 m Uber MThw. Auf der Strohauser Plate
bleibt die Assoziation etwa auf den Bereich zwischen MThw und 0,8 m Uber MThw be-
schrénkt. Charakterart des Festuco-Leymetum ist der Strandroggen Leymus are-
narius. Das dominierende Auftreten dieser Art pragt mafBgeblich die Physiognomie der
Gesellschaft. Mit deutlich geringerer Artméchtigkeit tritt als zweite, lokale Kennart Lac-
tuca tatarica auf. Die Zugehorigkeit der Assoziation zum Verband des Agropyro-
Rumicion wird durch Festuca arundinacea angezeigt, der in keinem Bestand fehlt.
RegelméBig anzutreffende Begleiter sind Cirsium arvense und Saponaria officinalis.
Entsprechend der durch voN GrLanN (2000) vorgestellten Gesellschaftsgliederung lassen
sich die auf der Plate entstandenen Vegetationsaufnahmen dem Festuco-Leyme-
tum typicum (Tab. 14, Nr. 1-6) bzw. dem Festuco-Leymetum artemisieto-
sum (Tab. 14, Nr. 7-14) zuordnen. Die Typische Subassoziation zeichnet sich durch
eine auffallende Artenarmut aus (2 — 5 Arten pro Aufnahme). Besiedelt wird der un-
mittelbare Bereich der Abbruchkante des Uferwalls (von MThw bis 0,6 m Uber MThw).

Tab. 14: Festuco-Leymetum arenarii

Laufende Nr. 1-6: Festuco-Leymetum arenarii typicum
Laufende Nr. 7-14: Festuco-Leymetum arenarii artemisietosum

Laufende Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Originale Nr. 99 127 113 109 103 101 95 96 97 132 128 1032 114 104
Vegetationsbedeckungin %} 90 95 80 90 90 8 80 85 90 80 80 85 85 90
Vegetationshghe in dm 4 5 7 5 5 5 4 5 5 6 5 7 7 7
FlachengroRe in qm 25 20 25 20 20 25 20 25 25 20 20 20 25 20
Artenanzahl 2 4 4 4 4 5 6 6 8 10 10 11 7 10
AC
Leymus arenarnius § § 3 § &6 5§ 5 5 5 4 4 4 3 4
Lactuca tatarica (lokal) . . . . 1 1 + o+ o+ roo. .+
DSA Festuco-L. artemisietosum
Artemisia vulgaris . . . roo. . + 0+ 4+ 1+ o+ o+ o+
Tanacetum vulgare . . . . . . . . L+ o+
VC, OC, KC
Festuca arundinacea + + 3 1 r r + 1 + 2 2 2 3 3
Dactylis glomerata . . P . . . . T N T
Elymus repens . . . . . . . . . . . . +
Rumex crispus . . . . . . . . r
Sonstige
Cirsium arvense (AD) . 1 1 .2 0 ro+ + + 1 2 2 1
Saponaria officinalis . . . r . + 1 r . + . + . +
Phalaris arundinacea (AD) | . . . . . . A .
Phragmites australis (AD) R D B . . . . . R SN
Chaerophylium bulbosum . . . . . . . N N S .
Taraxacum officinale agg. . . . . . . . : . . .or or
Urtica dioica . . . . . . . . . roo. r
Anthriscus sylvestris . . . . . . . . . .+
Senecio inaequidens . A RN A
Poa trivialis . . R . . . . R . . + . . .
Galium aparine agg. . . . . . . . . . . . . .+
Conyza canadensis . . . . . . . . . . . . . T
Angelica archangelica . . . . . . . . r
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Inseleinwérts folgt das Festuco-Leymetum artemisietosum. Die Besténde die-
ser durch Artemisia vulgaris und Tanacetum vulgare gekennzeichneten Subassoziation
sind mit sechs bis elf Arten je Aufnahme deutlich artenreicher entwickelt. Die Wuchs-
orte des Festuco-Leymetum artemisietosum liegen nach voN GLARN (2000) im
Bereich zwischen 0,6 m und 1,0 m tber MThw. Auf der Strohauser Plate endet das
Festuco-Leymetum artemisietosum bereits bei 0,7 - 0,8 m Uber MThw und
geht in die nachfolgend beschriebene Festuca rubra-Gesellschaft Giber.

Nicht alle dem Festuco-Leymetum zugeordneten Vegetationsbestédnde sind das
Ergebnis einer natiirlichen Vegetationsentwicklung. Im Zuge von KistenschutzmaBnah-
men hat das Wasser- und Schiffahrtsamt Bremerhaven in den Jahren 1982, 1983 und
1994 frische Sandaufspllungen mit Leymus arenarius bepflanzt (von GLaHN 2000).

Elymus repens-Festuca rubra-Gesellschaft (Tabelle 15)

Auf dem héher gelegenen weserseitigen Uferwall der Plate siedelt eine Pflanzengesell-
schaft, die hier aufgrund des dominierenden und zugleich hochsteten Vorkommens der
Kriechquecke (Elymus repens) und des Rotschwingels (Festuca rubra rubra) als Elymus
repens-Festuca rubra-Gesellschaft bezeichnet wird. Neben den namengebenden Arten
sind am Bestandsaufbau Dactylis glomerata, Tanacetum vuigare und Saponaria offici-
nale maBgeblich beteiligt. Aus den Kontaktgesellschaften, dem Chaerophylletum
bulbosi und dem Festuco-Leymetum arenarii, greifen mit geringer Artméachtig-
keit Chaerophyllum bulbosum, Leymus arenarius und Festuca arundinacea Uber. Der
floristische Aufbau der Elymus repens-Festuca rubra-Gesellschaft zeigt eine verblif-
fende Ubereinstimmung mit der Artenzusammensetzung des Festuco-Leymetum
artemisietosum, Festuca rubra-Variante bei voN GLAHN (2000: Tab. 1, Aufn. 71-84).
Letztendlich unterscheiden sich die beiden Syntaxa nur durch eine, wenn auch erhebli-
che Dominanzverschiebung zwischen Festuca rubra und Leymus arenarius. Die Elymus
repens-Festuca rubra-Gesellschaft ist daher syndynamisch als ein Abbaustadium des
Festuco-Leymetum zu bewerten und lieBe sich syntaxonomisch wohl auch als

Tab. 15: Elymus repens-Festuca rubra-Gesellschaft

Laufende Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Originale Nr. 61 64 65 67 68 60a 66 62 63
Flachengrbie in qm 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Vegetationsbedeckungin%| 90 85 95 95 90 90 95 90 80
Vegetationshthe in dm 3 3 3 4 3 4 4 3 3
Artenanzahl 11 11 13 13 11 12 12 13 14
Kennzeichnende Arten

Elymus repens 3
Festuca rubra rubra 4
Dactylis glomerata 2

1

2

OO
©CWnmSdoo
© N~ =
WSS

)

S

N

o

Tanacetum vulgare

Saponaria officinalis
Sonstige

Chaerophyllum bulbosum R

Artemisia vulgans + r

Plantago lanceolata + .

Taraxacum officinale agg. . r .

Agrostis capillaris 17+ . o1

Poa pratensis agg. . 1 1 . .

Leymus arenarius . . . . . f

Poa trivialis + .

Festuca arundinacea . .+

Cirsium arvense . .

Alopacurus pratensis . roo. . . . . . . .

Achillea millefolium agg. + . Lo . . . . R

Phleum pratense pratense 1 . . . . r . . . +

Urtica dioica . . . r . . r . . . . .

Glechoma hederacea . . . . . . . . . . .+

Lactuca tatarica . . r

Rumex crispus . . r . . . . . .

Agrostis stolonifera . . . R . . . .+

Medicago lupulina . ) . . . . .o

Geranium dissectum . . . . . . .+
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Abb. 11: Am Weserstrand der Strohauser Plate. Rechts im Bild Bolboschoenus maritimus ssp.
compactus-Initialfluren. Im linken Bildvordergrund Lactuca tfatarica-Besténde, dahinter das Fest-
uco-Leymetum arenarii in der Typischen Subassoziation.

eine Agropyro-Rumicion-Basalgesellschaft einstufen. Offensichtlich verliert Ley-
mus arenarius bei fehlendem Nahrstoffnachschub sehr schnell an Konkurrenzkraft
gegeniber Festuca rubra. Die Elymus repens-Festuca rubra-Gesellschaft besiedelt fast
den gesamten weserseitigen Uferwall der Strohauser Plate. Die Breite der Bestande
liegt zwischen 10 und 50 m. Obwohl direkt am Weserufer wachsend, wird diese Gesell-
schaft nur in sehr geringem Umfang durch Treibsel-Eintrag beeinfluBt. Bei unmittelbar
auf Héhe des Gelandeniveaus der Wuchsorte auflaufenden Fluten wird das Treibgut in
der Regel durch die méchtigen, sich weit liber Gelandeniveau erhebenen Horste des
Strandroggens ausgekd@mmt. Hoher auflaufende Fluten tragen das Treibgut (iber die
durch Festuca rubra beherrsche Zone hinweg in die tiefer liegenden, inselwérts folgen-
den Rdhrichte hinein.

5.6 Gehdlze

Der Gehdlzbestand der Strohauser Plate ist berwiegend auf Anpflanzungen zurlickzu-
fuhren. Im EinfluBbereich der Hofe finden wir neben den Ublichen Ziergehdlzen mehrere
Obstgéarten mit hochstdmmigen Apfelbdumen, Birnen, Kirschen und Zwetschen. Die
Anlage der Obstgérten erfolgte in den 40er Jahren durch den Reichsarbeitsdienst
(ScHUTTE 1998). Entlang des Weserufers steht auf Héhe der Gehéfte eine oft mehrreihig
angelegte, ca. 1 km lange Hybridpappelanpflanzung. Das Alter der méchtigen Baume
wird auf etwa 40 bis 60 Jahre geschétzt.

An vielen Abschnitten des Uferwalls finden wir Weiden, namentlich Salix alba, Salix tri-
andra, Salix fragilis und Salix viminalis. Ein nicht genau zu beziffernder Anteil dieser Ge-
hoélze ist im Zuge von UferbefestigunsmaBnahmen vom Wasser- und Schiffahrisamt
Bremerhaven gepflanzt worden. Die Weiden des Uferwalls haben sich z. T. zu kleinen
Geblschen entwickelt.

Der leicht erhoht liegende Rehhigel im Norden der Insel wurde 1960 mit zahlreichen
Hybridpappein bepflanzt, die sich heute zu einem galeriewaldartigen Bestand entwickelt
haben. Weiterhin wurden hier zahlreiche Straucher gepflanzt (Weiden, Schwarzer Ho-
lunder, Hunds- und Kartoffelrose, Schlehe, Eingriffeliger WeiBdorn, Schneebeere etc.),
die heute einen z. T. dichten Unterwuchs bilden.

Bei einer natlrlichen, ungestérten Entwicklung der Strohauser Plate hétte sich bis
heute auf der Insel eine Weichholzaue einstellen missen. Dieser vor allem aus Salix
alba, Salix fragilis und Salix viminalis aufgebaute Auwald des Verbandes Salicion al-
bae hat einmal das nahezu gesamte Niederweserufer gesdumt. Spétestens seit der
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bronzezeitlichen Besiedlungsphase wurde dieser Auwald sukzessive vernichtet. Auf der
Strohauser Plate hat mit Sicherheit nie ein Auwald gestanden. Wie bereits einleitend
geschildert, ist die Plate durch das Zusammenwachsen mehrerer Sandbénke entstan-
den. Durch historische Quellen ist belegt, daB bereits auf den jungen Sandbdnken
Schilf gemaht wurde. Der Bedarf an Reit war schon im 18. Jahrhundert derart groB3, daB
man dazu Uberging, die natirlich entstandenen Schilfrdhrichte durch Anpflanzungen zu
erganzen und regelmaBig zu pflegen (FURsT 2000). Die intensive Nutzung der Weser-
sandbénke verhinderte also von Anfang an die Entwicklung eines Auwaldes.

6. Die Flora der Strohauser Plate

Die aktuelle Flora der Strohauser Plate setzt sich nach bisherigem Kenntnisstand aus min-
destens 229 GefaBpflanzensippen zusammen. Von diesen 229 Sippen werden 13 in der Ro-
ten Liste der gefahrdeten Farn- und Blitenpflanzen Niedersachsens (Garve 1993) gefuhrt.
Erste Hinweise auf den konkreten Florenbestand der Plate gibt Taux (in FOKEN & Nie-
MEYER 1980). Bei der Beschreibung des Brackwasserrdhrichtes fiihrt der Autor Schoe-
noplectus tabernaemontani, Scirpus triqueter und Scirpus americanus auf, nicht jedoch
den héaufigen Bolboschoenus maritimus ssp. compactus. Schoenoplectus tabernae-
montani ist auch in der aktuelien Flora vertreten. Fir das ehemalige Vorkommen von
Scirpus triqueter gibt es Angaben bei Focke (1915) und Garve (1994). Diese Art ist je-
doch aktuell nicht mehr auf der Insel nachzuweisen. Das bestétigen auch Untersuchun-
gen von EBer & ScHuRwANZ (1999). Fiir die ehemalige Verbreitung des von Taux (in Fo-
KEN & NIEMEYER 1980) aufgefiihrten Scirpus americanus im Niederwesergebiet gibt es in
der Literatur nur bei BucHENAU (1936) einen Hinweis. EBER & SCHURWANZ (1999) nennen
mit Scirpus x carinatus agg. eine weitere, auch auf der Strohauser Plate verbreitete
Dreikantsimse.

Aus der nachfolgend dargestellten Gesamtartenliste lassen sich folgende Sippen her-
vorheben.

Allium vineale: Der Weinbergslauch wurde 1999 mit wenigen Exemplaren im Bereich des héheren
Uferwallls (Festuca rubra-Gesellschaft) entdeckt.

Aster tripolium: 1999 konnte ein kiimmerlich entwickeltes Exemplar der Strandaster am FuBe einer
Buhne am Weserstrand nachgewiesen werden.

Butomus umbellatus: Die Schwanenblume besiedelt mit z. T. individuenreichen Vorkommen die
Entwésserungsgraben der Innengroden.

Clinopodium vulgare: Nur ein Fundort auf dem Rehhiigel; wahrscheinlich synanthrop.

Cochlearia anglica: Das Englische Loffelkraut besiedelt vor allem den ndrdlichen Strandabschnitt
der Strohauser Plate.

Geranium pratense: Der Wiesenstorchschnabel ist im Innengroden entlang der Wegrander verbreitet.

Hordeum secalinum: Die Roggengerste wachst (iberall im eingedeichten Griinland der Plate. Be-
reits Taux (in FOken & NIEMEYER 1980) findet Hordeum secalinum im Grinland der Insel. Nach Fo-
CKE (1915) ist Hordeum secalinum im gesamten Niederweserraum ,an vielen Stellen sehr hiu-
fig“. Auch BUCHENAU (1936) bezeichnet Hordeum secalinum als noch haufig in den Marschenwie-
sen von Weser, Ochtum und Hunte vorkommend. Laut GARVE (1994) ist Hordeum secalinum im
Niederweserraum nicht mehr vorhanden. Coroes (1999) gibt die Haufigkeit der Roggengerste
ostlich der Weser mit ,selten an. Diese Einschétzungen werden von Feder (in prep.) sowie Fe-
der (schriftl.) revidiert. So ist Hordeum secalinum im Kustenbereich zwischen Papenburg und
Cuxhaven noch weit verbreitet. Auch &stlich der Weser tritt die Art zwischen Neuenkirchen und
Cuxhaven oft massenhaft auf.

Juncus gerardi: Die Salz-Binse besiedelt kleine Flutmulden im eingedeichten Grinland und am
DeichfuB.

Lactuca tatarica: Der Tatarenlattich ist auf der Plate in seiner Verbreitung auf den weserseitigen
Uferwall beschrankt. Hier bildet die Art mitunter dichte, monotypische Besténde. Vergesellschaf-
tet ist Lactuca tatarica mit dem Festuco-Leymetum arenarii. Der erste Hinweis zum Vor-
kommen der Sippe stammt von KuHBIER (1977a). Der Autor konnte 1975 auf einem Spiilfeld 500
m nérdlich von Dedesdorf - also etwa 5 km nérdlich der Insel - 15 Exemplare dieser Art nach-
weisen. Bereits zwei Jahre spater wurde der Bestand durch die Anlage eines Spiilsanddepots
verschiittet. Durch vonN GLAHN (2000) wissen wir, daB sich das Verbreitungsgebiet von Lactuca ta-
tarica an der Niederweser mittlerweile stromaufwérts bis mindestens Stromkilometer 35 (Ober-
hammelwarden) ausgedehnt hat.

Senecio inaequidens: Senecio inaequidens wachst vereinzelt auf dem weserseitigen Uferwall. Nach
KuHBIER (1977b) wurde die Art bereits 1896 im Niederwesergebiet gefunden. Mittlerweile ist der
aus Stidafrika stammende Neophyt zwischen Bremerhaven und Bremen weit verbreitet.



Thalictrum flavum: Zahireiche Exempiare der Gelben Wiesenraute finden sich in der Néhe des We-
serufers, dort wo die Aufspiilung des Uferwalls endet und die FluBmarsch hervortritt.

Triglochin palustre: Der Sumpf-Dreizack ist in einzelnen Flutmulden und Griippen des Griinlandes
in zum Teil groBer Individuendichte anzutreffen.

Triglochin maritimum: Einige wenige Exemplare des Strand-Dreizacks wachsen im nérdlichen Teil
der Plate am Weserstrand. Nach GARve (1994) ist die Art aus dem gesamten Niederweserraum
verschwunden. KuHBIER (1977a) fand bei Dedesdorf im Jahr 1975 ein kleines Vorkommen, das
bereits zwei Jahre spater durch die Deponierung von Splilsand verschittet ist. Bereits FOCKE
(1915) beschreibt den Rilickzug von Triglochin maritimum aus dem FluBabschnitt zwischen Ble-
xen und Brake (Stromkilometer 65 — 40).

Xanthium albinum: 1999 wurden durch Frau J. Krdmer mehrere Exemplare der Elb-Spitzklette ge-
funden. Im darauffolgenden Jahr konnte die Art nicht nachgewiesen werden. Kuhbier (mtndl.)
weist auf einen Fundort bei Dedesdorf hin. Nach HAEUPLER & SCHONFELDER (1989) ist Xanthium al-
binum bislang nur slidlich von Stromkilometer 25 (Juliusplate) gefunden worden. An der Mittle-
ren Weser wurde die Elb-Spitzklette im Landkreis Verden in z. T. individuenreichen Vorkommen
entdeckt (Feper & Wrmia 2000).

Tab. 16: Liste der Algen und GeféBpflanzen der Strohauser Plate. K = angepflanzt, S = synanthrop,
E = eingebdirgert, N = Neophyt, U = unbesténdig. 1-3 = Gefahrdungseinstufung Rote Liste (GARVE
1993}, 3K = gefdhrdet nur im Kistenraum, 3F = gefahrdet nur im Flachland.

Algen Carex nigra

Chara deliculus Carox riparia

Chara vulgaris f

Vaucheria dichotoma Carmpinus befulus K
Carum carvi 3

GefidBpflanzen Ceratophyllum demersum

Acer campestre K Ceratophyllum submersum

Acer pseudoplatanus K Chaerophyifum bulbosum

Achillea millefolium agg. Chaerophyllum temulum

Aesculus hippocastanus K Chenopodium album agg.

Agrostis capillaris Chenopodium rubrum

Agrostis stolonifera stolonifera Cirsium arvense

Alisma plantago-aquatica Cirsium oleraceum

Alliaria petiolata Cirsium vulgare

Allium vineale 3F Clinopodium vulgare S 3F

Alnus glutinosa Cochlearia anglica

Alopecurus geniculatus Convolvulus arvensis

Alopecurus pratensis Conyza canadensis N/E

Angelica archangelica ssp. litoralis Crataegus monogyna

Angelica sylvestris Crepis biennis 3F

Anthriscus sylvestris Cynosurus cristatus

Arctium lappa 3) Dactylis glomerata

Arctium minus Eleocharis palustris

Arenaria serpyllifolia Eleocharis uniglumis

Arrhenatherum elatius Elodea canadensis N/E

Artemisia vulgaris Elymus pycnanthus

Asparagus officinalis Elymus repens

Aster tripolium Epilobium hirsutum

Atriplex littoralis Equisetum arvense

Atriplex prostrata Equisetum fluviatile

Bellis perennis Equisetum palustre

Berula erecia Erodium cicutarium

Betula pubescens carpatica Fagus sylvatica K

Bidens tripartita Festuca arundinacea

Bolboschoenus maritimus compactus Festuca pratensis

Brassica nigra N/E Festuca rubra rubra

Bromus hordeaceus hordeaceus Filipendula uimana

Bromus racemosus 2 Fraxinus excelsior K

Butomus umbeliatus 3 Galium aparine

Callitriche hamulata Galium mollugo

Callitriche stagnalis Geranium pratense 3

Caltha palustris 3 Geranium pusiflum

Calystegia sepium Glechoma hederacea

Capsella bursa - pastoris Glyceria fluitans

Cardamine pratensis Glyceria maxima

Cardaria draba N/E Heracleum sphondylium

Carex cuprina Hippophae rhamnoides K

Carex disticha Holcus lanatus

Carex gracilis Hordeum secalinum 3K

Carex hirta Hypochoeris radicata
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Inis pseudacorus
Juncus articulatus
Juncus bufonius
Juncus conglomeratus
Juncus effusus
Juncus gerardii
Lactuca tatarica
Lamium album
Lathyrus pratensis
Lemna minor

Lemna trisulca
Leontodon autumnalis
Leymus arenarius
Ligustrum vulgare
Lolium multifiorum
Lolium perenne
Lonicera periclymenum
Luzula campestris
Lycopus europaeus
Lysimachia nummularia
Malus domestica
Matricania discoidea
Matncaria recutita
Medicago lupulina
Melilotus albus
Melilotus altissimus
Myositis ramossisima
Myosotis scorpioides
Myriophyllum spicatum
Oenothera biennis
Petasites hybridus
Phalaris arundinacea
Phleum pratense
Phragmites australis
Pinus nigra

Plantago lanceolata
Plantago major major
Poa annua

Poa palustris

Poa pratensis

Poa trivialis
Polygonum amphibium terrestre
Polygonum aviculare
Polygonum hydropiper
Polygonum persicaria
Populus alba

Populus x canadensis
Potamogeton natans
Potamogeton pectinatus
Potamogeton pusillus
Potentilla anserina
Potentilla reptans
Prunella vulgaris
Prunus domestica
Prunus spinosa
Puccinellia distans
Pyrus communis
Ranunculus acris
Ranunculus aquatilis aquatilis
Ranunculus circinatus
Ranunculus ficaria
Ranunculus repens
Ranunculus sceleratus
Ribes uva-crispa
Robinia pseudacorus
Rorippa amphibia
Rorippa palustris
Rorippa sylvestris
Rosa canina

Rosa rugosa

Rubus idaeus

N/E

N/E

N/E K

N/E K

N/E K

Rumex acetosa

Rumex conglomeratus

Rumex cnispus

Rumex hydrolapathum

Rumex hydrolapathum x crispus

Rumex acetosa

Rumex conglomeratus

Rumex crispus

Rumex hydrolapathum

Rumex hydrolapathum x crispus

Rumex maritimus

Rumex obtusifolius

Rumex palustnis

Sagina procumbens

Sagittaria sagittifolia

Salix alba

Salix caprea

Salix cinerea

Salix daphnoides N/E K
Salix fragilis

Salix purpurea

Salix triandra

Salix viminalis

Salix x alopecuroides
Salix x rubens

Salix x smithiana
Sambucus nigra
Saponaria officinalis
Schoenoplectus x carinatus
Scirpus lacustris

Scirpus tabemasemontani
Sedum acre

Senecio inaequidens N/E
Senecio vulgaris

Sisymbrium officinale

Solanum dulcamara

Sonchus arvensis

Sonchus asper

Sonchus oleraceus

Sparganium erectum

Spirasa x vanhouttei K
Spirodela polyrhiza

Stellaria media

Symphoricarpos albus NEK
Symphytum officinale

Tanacetum parthenium N/U
Tanacetum vulgare

Taraxacum officinale

Thalictrum flavum 3
Thlaspi arvense

Tilia cordata K
Trifolium dubium

Trifolium pratense

Trifolium repens

Triglochin maritimum

Triglochin palustre 2
Tripleurospermum perforatum

Tussilago farfara

Typha angustifolia

Typha latifolia

Ulmus glabra K
Urtica dioica

Urtica urens

Valeriana officinalis

Veronica catenata

Veronica serpyliifolia

Vicia cracca

Vicia saliva nigra

Vicia sativa saliva

Waeigelia forsythia

Xanthium albinum N/E

ARX




7. Bewertung und Entwicklungsméglichkeiten

Das (ber 200 ha groBe Schilf- und Rohrglanzgras-Réhricht der Strohauser Plate gehért
quasi zum ,Tafelsilber” des Naturraumes Niederweser. Nirgendwo sonst finden wir ent-
lang der Weser derart groBe, ungestdrte Roéhrichtbestande. So bewertet voN DRACHEN-
FELS (1996) in der Roten Liste der gefahrdeten Biotoptypen Niedersachsens die Schilf-
réhrichte als einen stark gefahrdeten Biotoptyp, der in den letzten Jahrzehnten einen
starken Qualitatsverlust sowie starke Flachenverluste von {iber 50 % erfahren hat. Dies
unterstreicht die Bedeutung der Strohauser Plate fir den Naturschutz. Phragmite-
tum australis, Bolboschoenetum compacti und Typhetem angustifo-
liae zahlen zu den letzten natlrlichen Pflanzengesellschaften des Niederweserraumes.
Abgesehen von einigen fragmentarisch erhaltenen Seggenriedern und Auwaldresten ist
die Vegetation des Gebietes stark Uberformt. Die + vollstandige Aufgabe der Schilf-
mahd auf der Plate ist zu begriiBen. Nur so ist eine weitgehend ungestérte Entwickiung
der AuBengrodenflachen méglich. Uber kurz oder lang wird sich daher auf der Nord-
hélfte der Insel eine Weichholzaue entwickeln.

Das Brackwasserrohricht des weserseitigen Ufers der Insel ist stark degeneriert. Ufer-
verbau, permanente Erhdhung der Strémungsgeschwindigkeit durch Fahrwasservertie-
fungen der Nieder- und AuBenweser sowie verstérkter Wellenauflauf durch die Schiff-
fahrt haben die Bestande der Brackwasserréhrichte bis auf kleine Fragmente reduziert.
Ohne die stromungsberuhigenden Buhnen wéren die letzten Bestdnde des Bolbo-
schoenetum compacti schon langst verschwunden. Das Entwicklungspotential
der Brackwasserrohrichte ist unter Beibehaltung der derzeitigen hydrologischen Ver-
héltnisse als sehr begrenzt bis nicht vorhanden einzuschétzen. Erst ein deutlicher
Rickbau des Weserfahrwassers wiirde zu einer Reduzierung der Strémungsgeschwin-
digkeit und damit zu ginstigeren Standortbedingungen fur die Entwicklung des Bol-
boschoenetum compacti fuhren.

Die Vegetation des kinstlich aufgespliiten Uferwalls ist nicht naturraumtypisch. Gleich-
wohl konnte sich Uberall dort, wo anthropogene Stérungen ausblieben, eine Vegetation
entwickeln, wie sie auch auf natiirlich entstandenen Sandufern zu beobachten ist. Die
Sandufer und ihre Vegetation tragen maBgeblich zu der hohen floristischen und auch
faunistischen Diversitit der Plate bei. Unter Beibehaltung der derzeitigen Rahmenbe-
dingungen ist das Sandufer der Insel in jedem Fall zu erhalten (nétigenfalis durch er-
neute Aufspllungen) und von jeder Bewirtschaftung frei zu halten. Die derzeit noch
praktizierte Beweidung auf dem stdlichen Abschnitt des Uferwalls ist aufzugeben.

Das weserseitige FluBwatt der Plate ist durch den massiven Uferverbau sowie die
kiinstliche Erhéhung des Strémungsgeschwindigkeit in seiner Natlrlichkeit stark beein-
trachtigt. Die Entwicklung von Prielen, die das Inselinnere mit dem FluB vernetzen, ist
durch die Aufspllung des Uferwalls unterbunden. Erst ein Rickbau von Uferbefesti-
gung und Fahrwasser kann die natiirliche Dynamik dieses Bereiches wiederbeleben.
Das zur Schweiburg exponierte Westufer der Strohauser Plate befindet sich hingegen
in einem weitgehend ungestdrten Zustand. Uferbefestigungen gibt es nicht. Zahlreiche,
zum Teil stark méandrierende Priele vernetzen das FluBwatt mit dem Inselkern und er-
héhen zugleich die strukturelle Vielfalt des Schilfréhrichts. Der Weserseitenarm zeigt
eine natlrliche Tendenz zur Verlandung, ein Prozess, der durch den permanenten Fahr-
wasserausbau beglinstigt wird. Nur durch standige Rdumung konnte die Schweiburg in
der Vergangenheit offen gehalten werden. EinsparmaBBnahmen haben jedoch in jling-
ster Zeit zu einer Halbierung der Rdumfahrten gefiihrt. Dies hat bereits eine deutlich
sichtbare Zunahme der Verschlickung zur Folge.

im AuBengroden der Insel werden derzeit etwa 24 ha Grunland bewirtschaftet. Diese
Flachen, die bei einer Nutzungsaufgabe in wenigen Jahren verschilfen wiirden, unter-
scheiden sich hinsichtlich ihres Vegetationsaufbaues deutlich von dem Griinland des
Innengrodens. Neben dem Lolio-Cynosuretum finden sich hier Caricetum dis-
tichae, Glycerietum maximae und Phalaridetum arundinaceae. Die flo-
ristische und strukturelle Diversitét sowie der unmittelbare Kontakt mit dem angrenzen-
den Schilfréhricht bestimmen die hohe Wertigkeit dieses Griinlandes. Eine Nutzungs-
aufgabe kann ebenso wenig empfohlen werden wie eine Intensitatssteigerung der Be-
wirtschaftung. Eine aus geobotanischer Sicht optimale Nutzungsform wére eine wie-
senartige Bewirtschaftung mit einem Schnittzeitpunkt nicht vor Anfang Juli. Eine an-
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schlieBende kurze Nachweide kann das bei einer reinen Wiesennutzung zu erwartende
Vordringen von Phragmites verhindern.

Die Vegetation des Griinlandes der Innengroden besteht (iberwiegend aus einem arten-
armen Lolio-Cynosuretum. Dies ist unter anderem auf eine relativ einférmige Be-
wirtschaftungsweise der Fldchen zuriickzufihren. Besonders die fast vollstdndige Um-
stellung von Heu- auf Silagegewinnung fuhrte zu einer floristischen Verarmung. Die
hierdurch resultierende Vorverlegung des ersten Schnittes auf die letzte Maiwoche be-
glinstigt vor allem die friih blihenden Gréaser wie z. B. Alopecurus pratensis, der heute
die beherrschende Art des Griinlandes ist. Ein hdherer Artenreichtum kann nur durch
eine vielgestaltige Nutzungsweise erreicht werden. Neben reinen Dauerweiden soliten
einige Flachen ausschlieBlich als ein- bis zweischiirige Heuwiesen genutzt werden. Der
erste Schnitt sollte nicht vor Anfang Juli, besser erst Mitte Juli erfoigen. Auch eine An-
hebung der Grabenwassersténde ist dringend zu empfehlen und im Bereich der Heu-
wiesen ohne Probleme fur die Bewirtschaftung méglich (vgl. ROSENTHAL et al. 1998).

Die Vegetation der Entwéasserungsgraben beschrénkt sich im GroBen und Ganzen auf
Dominanzbesténde von Potamogeton pussilus, Elodea canadensis und Sagittaria sagit-
tifolia. Wertbestimmend ist hier vor allem das zum Teil noch recht individuenreiche Vor-
kommen der Schwanenblume. Zahlreiche Grében sind aufgrund fehlender Unterhal-
tungsmaBnahmen bereits stark verschilft und verlandet. Eine Erhéhung der Graben-
wasserstdnde sowie ein fein abgestimmter Grabenunterhaltungsplan kénnte zusam-
men mit Grabenaufweitungen fir eine Aufwertung des Entwésserungssystems aus na-
turschutzfachlicher Sicht sorgen.

8. Zusammenfassung

Die Vegetation und Flora der Strohauser Plate wird vorgestellt. Die in der Niederweser liegende In-
sel hat sich im Laufe der Jahrhunderte durch das Zusammenwachsen verschiedener Wesersande
entwickelt. Die Gesamtflache der im Gezeitenbereich der Weser liegenden Insel betragt innerhalb
der Mittleren Tidehochwasser-Linie ca. 470 ha, davon entfallen 220 ha auf Griinland (197 ha im
Schutz von Sommerdeichen, 23 uneingedeicht) sowie 230 ha auf Rohricht. Dominierende Pflan-
zengesellschaften der unbewirtschafteten AuBengroden sind das Phragmitetum australis,
das Typhetum angustifoliae sowie das Phalaridetum arundinaceae. Auf dem durch
kiinstliche Sandaufspiilungen entstandenen Uferwall finden sich das Chaerophylletum bul-
bosi, eine Urtica dioica-Gesellschaft, das Festuco-Leymetum arenarii sowie eine Elymus
repens-Festuca rubra-Gesellschaft. Auf den als Griinland bewirtschafteten Flichen des AuBengro-
dens lieBen sich u. a. Caricetum distichae und Glycerietum maximae nachweisen. Die
Vegetation des durch Sommerdeiche vor regelmasigen Uberflutungen geschiitzten Innengrodens
wird bestimmt durch das Lolio-Cynosuretum hordeetosum secalini. In den Entwasse-
rungsgrében des Innengrodens finden wir Dominanzbestédnde von Potamogeton pusillus, Elodea
canadensis, Sagittaria sagittifolia und Myriophyllum spicatum. Die genannten Vegetationstypen
werden mit insgesamt 217 im Frihjahr und Sommer 2000 angefertigten Vegetationsaufnahmen be-
legt. Weiterhin wird eine Florenliste vorgestelit, die 229 Sippen umfaBt, davon 13 Arten der Roten
Liste der gefahrdeten Farn- und Blitenpflanzen Niedersachsens und Bremens (GARVE 1993).
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